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Муниципальное казенное учреждение «Управление образования 
Исполнительного комитета Елабужского муниципального района» 

(МКУ «Управление образования ЕМР»)

Об организации летней оздоровительной 
работы в дошкольных образовательных учреждениях

В целях повышения эффективности проведения летних 
оздоровительных мероприятий, усиления ответственности за охрану 
жизни и здоровья детей 
ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Создать комиссию по подготовке и проведению летней 
оздоровительной работы с детьми в дошкольных учреждениях 
(Приложение №1).

2. Заведующим дошкольных образовательных учреждений:
2.1. Осуществить переход учреждений на летний режим работы в 

период с 01.06.2023г. по 31,08.2023г.
2.2. Провести корректировку режима дня в ДОУ с учетом летнего 

периода.
2.3. Разработать совместно с медицинским персоналом систему 

закаливания, учитывающую состояние здоровья детей.
2.4. Составить рекомендации для родителей об организации досуга 

ребенка в летний период и проинформировать родителей об изменениях 
в системе работы ДОУ в летний оздоровительный период.

2.5. Провести смотр-конкурс участков дошкольных групп 
«Краски лета» до 20.07.2023г.

2.6. Провести своевременную работу с персоналом учреждения по 
обеспечению организации охраны труда и техники безопасности, 
организации охраны жизни и здоровья детей в летний период.

2.7. Уеилить контроль за организацией полноценного 
сбалансированного питания детей и работой пищеблока, проведением 
комплекса мероприятий по профилактической и оздоровительной работе 
с детьми.

2.8. Провести оценку эффективности летнего оздоровления в 
детском саду. Информацию сдать в отдел дошкольного образования
до 25.08.2023г.

ПРИКАЗ

2023г.

Елабуга



3. Членам комиссии организовать тематический контроль 
«Создание безопасных условий жизнедеятельности детей в летний 
период в дошкольных учреждениях». Результаты рассмотреть на 
совещании руководителей 26.08.2023г.

4. Контроль за исполнением данного приказа возложить на 
начальника отдела дошкольного образования- МКУ «Управление 
образования ЕМР» Г.Ф.Минигулову.

Начальник Е.Д. Терентьева

Т.А.Субботнн&
$ 85557)78799



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад комбинированного вида №30 «Улыбка» 

Елабужского муниципального района 
(МБДОУ детский сад комбинированного вида №30 «Улыбка»)

ПРИКАЗ

« 2 5  » мая 2023 г. №73

г. Елабуга

Об организации работы МБДОУ детский сад комбинированного вида №30 
«Улыбка» в летний оздоровительный период

Во исполнение Годового плана на 2022-2023 учебный год муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад 
комбинированного вида №30 «Улыбка» (далее - Учреждение), в целях создания 
комфортных и безопасных условий пребывания воспитанников в Учреждении в 
летний оздоровительный период 

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Перевести МБДОУ детский сад комбинированного вида №30 «Улыбка» 

на летний режим работы с 01.06.2023 года.
2. Всем сотрудникам обеспечить качественную подготовку Учреждения к 

работе в летний оздоровительный период и создание комфортных, безопасных и 
педагогически целесообразных условий, гарантирующих охрану и укрепление 
здоровья воспитанников в помещениях и на прогулочной площадке с учетом 
эпидемиологической обстановки и требований санитарного режима.

3. Считать приоритетными направлениями деятельности при подготовке и 
организации летнего оздоровительного периода в Учреждении:

- выполнение мероприятий по охране жизни, укреплению здоровья и 
созданию безопасных условий пребывания воспитанников;

- проведение профилактических, оздоровительных мероприятий и 
закаливающих процедур посредством максимального использования естественных 
природных факторов;

- реализация системы мероприятий воспитательной и оздоровительной 
направленности;

- осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей 
(законных представителей) но вопросам воспитания и оздоровления детей 
дошкольного возраста в летний период;

- строгое соблюдение санитарно-гигиенических норм при организации 
питания, проведении режимных моментов с воспитанниками в целях 
предупреждения инфекционных заболеваний;

- создание атмосферы эмоционально-психологического благополучия и 
комфортного пребывания в Учреждении каждого ребёнка.

4. Утвердить:
- план работы Учреждения на летний оздоровительный период 2023 года
- перспективные планы работы в летне-оздоровительный период на 

возрастные группы Срок: с 01.06.2023 года по 31.08.2023 года.
- перспективный план по обучению детей безопасному поведению на



дорогах и улицах города в летний оздоровительный период по возрастным 
группам;

3. Заместителю заведующего по административно - хозяйственной части 
Дегтяревой Н.В. (лицу ее заменяющему) и старшему воспитателю Рожиной Е.В.:

3.1. Усилить контроль по соблюдению санитарно-эпидемиологического 
режима во всех помещениях, на пищеблоке и прогулочных площадках и 
выполнением работниками Учреждения профилактических и 
противоэпидемиологических мероприятий, направленных на предупреждение 
заболеваемости острыми кишечными инфекциями, предупреждение 
распространения респираторных заболеваний в соответствии с санитарными 
нормами и правилами. Срок: постоянно.

3.2. Обеспечить контроль выполнения работниками требований «Инструкции 
по охране жизни и здоровья детей в детских садах и на детских площадках» и 
реализацию комплексных мер по обеспечению безопасного пребывания 
воспитанников Учреждении.

3.3. Обеспечить контроль за соблюдением работниками Учреждения 
требований правил безопасного дорожного движения при перевозке и проведении 
пешеходных прогулок воспитанников в процессе организации тематических 
экскурсий в черте города. Планировать экскурсии и пешеходные прогулки в 
соответствии с санитарным режимом. Срок: постоянно.

3.4. Обеспечить эстетическое оформление участка детского сада, 
косметический ремонт (покраска) игрового и спортивного оборудования, 
ограждение территории, в срок до 05.06.2023 года.

3.5. Не допускать проведение ремонтных работ с использованием 
лакокрасочных материалов в период пребывания воспитанников в Учреждении. 
Срок: постоянно.

4. Младшим воспитателям, помощникам воспитателей групп:
4.1. Обеспечить строгое соблюдение профилактических и 

противоэпидемиологических мероприятий, направленных на предупреждение 
заболеваемости острыми кишечными инфекциями, предупреждение 
распространения СОУГО - 19 в соответствии с санитарными нормами и правилами, 
с учетом эпидемиологической обстановки и санитарного режима;

4.2. Обеспечить питьевой режим на прогулке и в течение дня, наличие 
теневых навесов, покрывал для отдыха детей на газонах;

4.3. В целях предупреждения несчастных случаев с воспитанниками 
осуществлять постоянный контакт с воспитателями во время прогулок, обеспечить 
сопровождением воспитанников к месту прогулки и обратно. Срок: постоянно.

5. Педагогам групп: ,
5.1. Обеспечить организацию жизнедеятельности воспитанников в 

соответствии с Годовым календарным учебным графиком работы Учреждения на 
2022-2023 уч. год, режимом в теплый период года с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г. с 
учетом эпидемиологической обстановки и санитарного режима (Приложение 5).

5.2. Строго соблюдать выполнение профилактических и 
противоэпидемиологических мероприятий, направленных на предупреждение 
заболеваемости острыми кишечными инфекциями в соответствии с санитарным 
законодательством;

5.3. Соблюдать требования правил безопасного дорожного движения при 
перевозке и пешеходных прогулках воспитанников в процессе организации 
тематических экскурсий в черте города. Планировать экскурсии и пешеходные 
прогулки в соответствии с санитарным режимом.



5.4. Осуществлять планирование деятельности и организацию режимных 
моментов с воспитанниками в летний период в соответствии с утвержденным 
планом на летний период;

5.5. Организовать разъяснительную работу с родителями по обеспечению 
воспитанников сезонной одеждой и защитными препаратами (репеллентами) 01 
насекомых, предназначенных для детей;

5.6. Разместить в родительских уголках информационный материал по 
предупреждению острых кишечных заболеваний, пищевых отравлений, 
организации закаливающих процедур летом, по безопасности и т.д. Срок до 
05.06.2023 г.

5.7. Увеличить время пребывания воспитанников на свежем воздухе за счёт 
переноса организационно-педагогической деятельности (режимные моменты) на 
прогулочную площадку (утренние и вечерние прогулки) в соответствии с 
требованиями сани тарного режима. Срок: летний период

5.8. Создать условия на прогулочных участках для организации сюжетно- 
ролевых, строительных, спортивных игр, игр - экспериментов, игр с песком и 
водой, обеспечивая комфортные условия пребывания ребенка па свежем воздухе 
(теневые навесы, тканевые настилы, музыкальное сопровождение, разнообразный 
выносной материал, спортивное оборудование и т.д.). Срок: постоянно.

5.9. Осматривать на предмет безопасности прогулочные участки перед 
выходом детей на прогулку. Срок: постоянно.

5.10. Обеспечить качественное проведение утреннего фильтра. Срок: 
постоянно.

5.11. Строго соблюдать питьевой режим при организации прогулок детей, 
следить за наличием головных уборов у воспитанников. Срок: постоянно.

6. Дворникам:
6.1. Обеспечить ежедневную уборку территории. Обеспечить ежедневный 

осмотр участка на исправность ограждений, на травмоопасные и подозрительные 
предметы. Срок: постоянно.

7. - Всем сотрудникам:
7.1. Обеспечить неукоснительное выполнение требований «Инструкции по 

охране жизни и здоровья детей в детских садах и на детских площадках» и 
реализацию комплексных мер по обеспечению безопасного пребывания 
воспи танников» с учетом эпидемиологической обстановки и санитарного режима;

7.2. Не допускать проведение ремонтных работ с использованием 
лакокрасочных материалов в период пребывания воспитанников в Учреждении;

7.3. Продолжать работу по оборудованию тематических игровых пространств 
участка Учреждения с использованием нетрадиционных (бросовых) материалов 
для проведения с детьми педагогических мероприятий . творческой, 
оздоровительной, экологической и спортивной направленностей.

8. Кладовщику Каюмовой Г.Ф., поварам Курбановой Д.А. и Федоровой Л.Ф., 
подсобным рабочим Колбасовой Е В. и Першиной И.М. организовать строгое 
соблюдение:

- санитарно - эпидемиологического режима во всех помещениях пищеблока;
- технологии приготовления блюд и графика закладки продуктов;
- норм и времени выдачи пищи в летний период;
- калорийности пищи в соответствии с нормами СанПиН.

Срок: постоянно
9. Старшему воспитателю Кожиной Е.В.:
9.1. создать вкладку «Лето 2023» на официальном сайте Учреждения в срок



до 01.06.2023.
9.2. разместить приказ на официальном сайте Учреждения в разделе «Лето 

2023» в срок до 03.06.2023.
10. Секретарю Сильверстовой Н.О. ознакомить с приказом всех 

заинтересованных лиц. Срок до 3 1.05.2023г.
11. Контроль исполнения приказа возложить на заместителя заведующего по 

административно-хозяйственной части Дегтяреву Н.В., старшего воспитателя 
Рожину К.В., в части касающейся.

Г.Р. Шарипова



План воспитательно-образовательной работы 
МБДОУ детский сад комбинированного вида № «Улыбка» 

на летний оздоровительный период 2023 года

Месяц Тема недели Мероприятия

Июнь

1 неделя (01.06-02.06)
тДето»

День защиты детей (01.06). Сабантуй (02.06).

2  неделя (05.06 - 09.06)
шДеташш -  счасшшаяя
торят

День безопасности дорожного движения (05.06) День русского 
языка. День сказок Пушкина (06.06) День Одуванчика 
(07.06) День эколога (08.06). День Единства России (09.06)

3 неделя (13.06 - 16.06)
«Хорошо иметь друзей»

День мультгероя (День рождения «Союзмультфильма») 
(13.06) День любимой игрушки) 14.06) День дружбы (15.06) 
День экспериментов (16.06)

4 неделя (19.06 - 23.06)
«Если хочешь быть здоров»

День медицинского работника (19.06)
День здоровячков(20.06) День здоровья (21.06) День Памяти и 
скорби (22.06) День бумажного самолетика (23.06)

5 неделя (26.06-30.06)
«Мир животных и птиц»

День моряка (26.06) День улыбок и смеха (27.06) День птиц
(28.06) День песочных замков (29.06) День любимых питомцев
(30.06)

Июль

1 неделя (03.07-07.07)
«Наша дружная семья»

В гостях у И Крале (03.07) День мыльных пузырей (04.07) День 
иску сства (05.07) День реки Камы (06.07) День семьи (07.07)

2  неделя (10.07 - 14.07}
«Насекомые»

День вежливости ( 10.07) День юного следопыта ( 11.06)
День детских песен (12.07). Путешествие в мир насекомых 
(13.07) День шашек и шахмат (14.07)

3 неделя (17.07-21.07)
«Все профессии важны»

В гостях у профессий ( 17.07) День Нептуна ( 18.07).
День весёлой математики (19.07) День огородника (20.07) 
День пожарной безопасности (21.07)

4 неделя (24.07 - 28.07)
«Чтобы сильным и 
красивым быть - надо спорт 
любить»

День необычной панамкн (24.07) День забавных игр (25.07) 
День друзей (26.07) День хлеба (27.07)
Цветик - семицветик (ОВЗ) (28.07)

Август

1 неделя (31.07 - 04.08)
«Мы едем, едем, едем*.»

День цветов (31.07) День музыки (01.08) День солнца (02.08) 
День почемучек (03.08) День красивой речи (04.08).

2  неделя (07.08 - 11.08)
«Мы весёлые ребята»

День радужных красок (07.08) День туриста (08.08) День 
лекарственных растений (9.08) День физкультурника (10.08) 
День строителя ( 11.08)

3 неделя (14.08 - 18.08)
«Волшебный экран»

День юных художников (14.08) День любимой книги( 15.08). 
Город мастеров (16.08) День урожая (17.08). День 
Госу дарственного флага России (18.08).

4 неделя (21.08 - 25.08) 
«Моя Елабуга»

День умелых ру к (21.08) День девочек и мальчиков (22.08) День 
весёлых пешеходов (23.08) Экологический праздник 
«Прикоснись ду шою к красоте» (24.08) День Елабуги (25.08)

5 неделя (28.08-31.08)
«До свиданья, лето! 
Здравствуй, детский сад»

День Республики Татарстан (28.08) День природы 
29.08) «Вот и лето прошло» (31.08)

Составила: ст. воспитатель w -  Е.В. Рожина



Перспективный план

работы с детьми младшего дошкольного возраста в летний оздоровительный период
2023 год

Задачи по основным направлениям развития:
1. Познавательно-речевое развитие:

-расширять знания детей об окружающем мире;
-развивать речевую активность, закреплять правильное звукопроизношение 
-побуждать малышей эмоционально откликаться на литературное произведении

2. Физкультурно-оздоровительное;
-развивать физические способности детей, координацию движений, мелкую моторику 
-упражнять в ходьбе, беге, прыжках.
-формировать стойкое положительное отношение к двигательной активности

3. Художественно-эстетическое;
-вызывать интерес к процессу рисования, лепки 
-формировать простейшие изобразительные навыки
-развивать музыкальные способности, чувство ритма, выразительность движений

4. Сюциалы1(ь»^нШ 1^
-способствовать положительно - эмоциональному настрою 
-воспитывать интерес к игре с куклой
-развивать коммуникативные навыки, эмоциональный контакт со взрослыми, сверстникам.



Н еделя, темы Н аправления работы  с детьми
П ознавательно - 

речевое
Ф изкультурно - 
оздоровительное

Х удож ественно - 
эстетическое

С оциально - личностное

01.06.23г. -02.06.23 г. «Лето» и гр о в ая  си ту ац и я  
« Н ак о р м и м  куклу  М аш у » , 
и гр а  на зв у к о и р о и зн о ш е н и е  
« П есн я - п есен к а»
Ч тен и е  х у д о ж е с тв е н н о й  
л и т ер ату р ы : ч тен и е  
р асс к а за  В .М .Ф ед яев ск о й  
« П о м о щ н и к и »

игры  с м яч о м  «К то  
п о п ад ёт» , « Б еги , л о ви »  
П ал ь ч и к о в ая  ги м н асти к а : 
«И ры  с п ал ь ч и к а м и »

Х у д о ж е с тв е н н о е  творчест  во 
р и с о в а н и е  « Р асч ёск и  д ля  
и гр у ш ек »  л е п к а « У го щ е н и е  
д л я  м ал ы ш ей »
-М у зы к а : и гр а -п л я с к а  
« Н о ж к и  и л ад о ш к и »

д и д а к ти ч е с к ая  и гр а  
« У к л а д ы в а н и е  кук лы  Т ан и  
сп ать »  (у м е н и е  о д ев аться  и 
р азд ев а т ь с я )
и гр а  « Х о р о в о д »  (р а зв и т и е  
к о м м у н и к а ти в н ы х  

н авы к о в ,
э м о ц и о н а л ь н о го  к о н так та ) 
игры  с п еск о м  и водой  
(у т о ч н и ть  п р ав и л а  
б езо п а с н о с т и )

0 5 .0 6 .2 г . -  0 9 .0 6 .2 3  г  
« Д е т с т в о  -  с ч а с т л и в а я  
п о р а » .

И гра «К укла гуляет» 
предм еты  летней  одеж ды , 
рассм атриван ие сю ж етны х 
картинок «К то что делает?»  
Ч тен и е худож ественной  
литературы : стихотворен ие 
А .Б арто  «В о д воре»

игры  с м ячом : «В сё д альш е и 
вы ш е»),«К и даем  м ячики», 
сю ж етная подвиж ная игра: 
«А у, ау!»
П альчиковая гим настика 
«И гры  с пальчикам и», 
«Л адуш ки»

Х удож ествен ное творчество : 
леп ка  «М ячики для  кукол» 
ри совани е «Н а полянке» 
М узы ка: игра-пляска «М ы  в 
круж очек встали»

игра «В ы дуван ие м ы льны х 
пузы рей»: (развитие 
ком м уникативны х навы ков, 
эм оци онального  контакта), 
дидактическая игра «К укла 
Таня идёт на прогулку»  
(порядок одевания- 
раздевания)
Д \и «Э то м ож но - это  нет» 
(безопасность в бы ту)

13.06.23г. -  16.06.23г. 
«Хорош о имет ь друзей»

заучивание считалочек для 
игры , рассм атривание 

предм етны х 
кар тинок «Н азови 

предм ет»,
«К ом у, что  нуж но» (по 
сказкам )
Р ассказы вани е сказки «В олк 
и сем еро  козлят».

П /и«Ч ерез ручеек», 
«С ам олеты »
П альчиковая гим настика 
«С ела птичка на  ладош ку»

Х удож ествен ное
творчество:
аппликация «У гощ ение для 
зайчат»
рисовани е«С олнечн ы е
зайчики»
-М у зы ка : игра-пляска 
«Х од и т  В аня»

дидакти ческая  игра «С ем ья» 
(ф орм и рование ин тереса к 
игре с куклой) 
рассм атриван ие картины  
«К ош ка с котятам и» 
поручения по уборке 
игруш ек на место.

19.06.23г. - 23.06.23 г. «Если  
хочеш ь быт ь здоров»

Ч тение худож ественной  
литературы : РН С  «П етух  и 
лиса»

п/и «С кочки на кочку», 
«М ой веселы й звонкий мяч» 
пальчиковая игра «С ем ья», 
логопедическая разм инка

Х удож ествен ное
творчество:

рассм атриван ие картины  
«К ош ка с котятам и», 
дидакти ческая  игра 
«П ирож ки для м ам ы ».



рассм атриван ие
сем ейны х

альбом ов.

«Заборчи к» , «Х оботок» рисовани е «Разноцветны е 
бусы  в подарок» , аппликация 
«В иш енки  в 
ком пот»
М узы ка:«П есенка для 
м ам очки»

рассм атриван ие картин ок с 
проф ессиям и родителей .

26.06.32г. -  30.06.23г. «М ир  
ж ивот ны х и птиц»

Ч тение худож ественной  
литературы : чтение потеш ки 
«К ак у наш его  кота» 
игра на звукоподраж ание 
«П етуш ки и цы плята»

И гры , обучаю щ ие пры ж кам  
«В оробуш ки», «П одпры гни  
до  ладош ки»
П альчиковая гим настика 
«О ладуш ки», «П альчи к о 
пальчик»

Х удож ественное 
творчество :рисование 
«П ом ож ем  ж учкам  
спрятаться в травке»  
аппликация«С еренькая 
кош ечка»
М узы каш гра-пляска

д и дакти ческая  игра «К укла 
Т аня проси т пом очь»  (уборка 
игруш ек)
И гра «К то у нас хорош ий» 
рассм атривание картинок на 
тем у
«К ак ж ивут дом аш ние 
ж ивотн ы е?»  (безопасное 

поведение с 
ж ивотны м и)

03.07.23г. -  07.07.23 г. «Н аш а  
друж ная семья»

игра с конструктором  
«М ебель для игруш ек» 
Ч тение худож ественной 
ли Герату р ы : И ас гол ь н ы й 
театр
игруш ек «Т ерем ок» 
б еседа из личного  опы та 
«М оя лю бим ая игруш ка»

игры , обучаю щ ие б ы стро  
бегать: «У м едведя во бору», 
игры , развиваю щ ие 
координ ацию  движ ений:«М ы  
ногам и топ-топ- топ»; 
«П рятки».
пальчиковая ги м настика «мы 
капусту рубим , рубим »

Х удож ествен ное 
творчество: 
леп ка«У гощ ени е для 
кош ки М урки» рисовани е 
«М оя игруш ка» 
«М узы ка» :Д /и  «Ч то 
звучит?»

игра «И гра с собачкой» 
(развитие

ком м уникативны х 
навы ков,эм оцион ального  
контакта)
Д /и «Э то м ож но - это  нет»

10.07.23г. -1 4 .0 7 .2 3  г. 
«Н асеком ые»

игра с песком  «Л адуш ки, 
ладуш ки»
Ч тение худож ественной  
литературы : р .н .потеш ка 
«Л адуш ки, ладуш ки, где 
бы ли?»
игра на звукопроизнош ение 
«Ч асы  тикаю т» - звуки «К », 
«Т», « Г »

игры , обучаю щ ие бы стро  
бегать: «Д огони мяч» 
«Б ы стрее - м едленнее», игры , 
развиваю щ и е координацию  
движ ений:«М ы  
ногам и топ -топ - топ»); 
«П рятки»
пальчиковая ги м настика 
«П альчик о пальчик»

Х удож ественное 
творчество :аппликация  
«К орзинка с ягодам и» 
рисовани е «М оя игруш ка» 
М узы ка:И гра-пляска 
«М узы канты »

игровая ситуация «К укла 
Т аня п оказы вает детям  свой 
наряд» (пом ощ ь в стирке 
кукольны х вещ ей) 
игра «С олнечны е зайчики» 
(развитие

ком м уникативны х 
навы ков,эм оцион ального  
контакта)

17.07.23г. -21..07.23 г. 
«Все проф ессии валены»

И гра «Н азови  ласково»  - 
дом аш ни е живот ные 
Ч тение худож ественной

«Ц елься вернее» , «Ч ерез 
ручеек»
П альчиковая игра 
«А пельсин», «К урочка».

Х удож ественное 
творчество :леп ка 
«У гощ ение для зайчат» 
рисовани е «Б ольш ие и 
м аленькие м ячики»

театрализованн ая  игра «Д ва 
ж адны х м едвеж онка» 
б еседа «Зайка на дороге»  
(безопасность на улице)



литературы : р.н . потеш ек 
«С идит ворон на дубу ...» , 
«У литка, улитка»
Д /у длинны е и короткие 
дорож ки для автом обилей»

М узы ка:и гра-п ляска 
«Х одит В аня», «Г рибок»

рассм атриван ие и беседа по 
картине «М ам ины  
пом ощ ники»

24.07.23г. -28.07.23г. «Чтобы  
сильны м и красивым быть - 
надо спорт  лю бит ь!»

игровая ситуация «В гости  к 
солны ш ку»
Ч тение худож ествен ной  
литературы : чтение рассказа 
О. К уеовитиной «Я и 
солны ш ко»

игры , обучаю щ ие б ы стро  
бегать
«С олны ш ко и д ож дик», игры , 
развиваю щ и е координацию  
д виж ени й :«П о д орож ке до 
солны ш ка»; «С олнечны й 
Л учик»
пальчиковая гим настика 
«11альчик о пальчик»

Х удож ественное 
творчество:аппликация 
«С олны ш ко» 
рисовани е «С олны ш ко и 
дож дик»
М узы ка: игра-пляска 
«С оли ы ш ко- солны ш ко 
ярче, нам свети»

«П одбери  лучики  для 
солны ш ка»
игра «В ы лож и солны ш ко из 
ленточек»(развити е 
ком м ун икативн ы х 

навы ков,
эм оци онального  контакта) 
рассм атриван ие 

картины
«С олнечны й день» 
(б езопасное  поведение на 
улице)

31.07 .23г.-04 .08 .23  г.
«М ы едем, едем, едем...»

игровая еитуация«В  лее к 
д рузьям !»  - ж ивотн ы е леса 
игра на звукопроизнош ение 
«М ы ш ка» - звуки «П », «ГГ» 
Ч тение худож ественной  
литературы  :Ч тение 
3 .А лександрова «11рятки»

игры ,развиваю щ ие 
координацию  
движ ений: «Д огонялки» 
«И гра в лош адки» 
пальчиковая гим настика: 
«К то  приехал»; «П альчики  в 
лесу»

Х удож ественное
творчество:

лепк «П ролож им  
дорож ку из кам еш ков для 
колобка»
рисование «Н а прогулке» 
М узы ка:И гра-пляека 
«Х одит П етя»

д и дакти ческая  игра «К уклы  
соби раю тся на 

прогулку»
(упраж нять в порядке 
одевания- раздевания) 
игра «Л овись, ры бка!» 
(развитие 
ком м уникативны х 

навы ков,
эм оци онального  контакта) 
беседа «Ч то растёт  в лесу» 
(правила береж ного 
обращ ения с растениям и)

07.08.23г. -11.08.23г. «Мы  
весёлы е ребят а»

игра «К укла гуляет» 
(предм еты  летн ей  одеж ды ), 
рассм атривание 

сю ж етны х
картин ок «К то что делает?»  
Ч тение худож ественной  
литературы :стихотворение А. 
Барто  «В о дворе»

игры  е м ячом : «Вей д альш е и 
вы ш е», «К идаем  

мячики»
С ю ж етная подвиж ная игра: 
«А у, ау!»
П альчиковая гим настика: 
«И ры  е пальчикам и; 
«Л адуш ки»

Х удож ествен ное 
творчество: лепка «М ячики 
для кукол»
рисовани е «П одарок  для 
друзей»
-М узы ка: И гра-пляска «М ы  в 
круж очек встали»

игра «В ы дуван ие м ы льны х 
пузы рей»( развитие 
ком м уникативны х 

навы ков,
эм оци онального  контакта) 
поручения «М ы тьё игруш ек» 
Д /и  «Э то м ож но, это  - нет» 
(безопасность в бы ту)



14.08.23г. - 18.08.23 г. 
«Волш ебный ж ран»

Заучивание счи талочек для 
игры ,
Д /и  «Н азови  предм ет», 
«К ом у, что нуж но»
Ч тение худож ествен ной  
литературы :
рассказы вани е сказки  «В олк 
и сем еро  козлят»

П /и  «Ч ерез ручеек» , 
«С ам олеты »
П альчиковая гим настика: 
«И ры  с пальчикам и ; «С ела 
п тичка  на ладош ку»

-Х удож ествен ное творчество: 
аппликация 
«сказочная полянка» 
рисование «Л ю бим ая сказка» 
-М узы ка: И гра-пляска

дидакти ческая  игра «С ем ья» 
(ф орм и рование интереса к 
игре с куклой), 
рассм атриван ие картины  
«К ош ка
с котятам и» (поведение 

с ж и вотны м и)

21.08.23г. -  2.1.08.23г. «Моя 
Елабуга»

игры  с песком  «Л адуш ки, 
ладуш ки»
Ч тение худож ественной 
Л итературы  р .н .потеш ка 
«Л адуш ки, ладуш ки , где 
бы ли?»
игра на звукопроизнош ение 
«Ч асы  тикаю т»  - звуки «К », 
«Т», « Т ’»

п /и  «С кочки на кочку», 
«М ой веселы й звонкий мяч» 
логоп еди ческаяразм ин ка 
«Заборчик», «Х оботок»

-Х удож ествен ное
творчество:
Р исование«Ц веточная
поляна»» ,
лепка «В иш енки»
- М узы ка:«П ееенка для 
м ам очки»

И гра «Л овись, ры бка!»: 
развитие
ком м уникативны х навы ков, 
эм оци онального  контакта 
поручения «Б удет участок 
чисты м !»
рассм атривание картины  
«С олнечны й  день» 
(б езопасное  поведение на 
улице)

28.08.23г. - 31.08.23г. 
«До свиданья, лет о! 

Здравствуй, дет ский сад»

Р ассм атривание
альбом ов,

иллю страций  «Л ето» , "М ой 
город" Беседы  «Л ето 
красное» , «М ой лю бим ы й 
д етски й  сад», «М илости 
просим , гости дорогие» , 
«Х орош о в саду у нас»

П/и «К то б ы стрее?» , «Д огони 
м еня», П/и «В от поезд  наш 
едет»

Д /и  «С каж и ласково» , Д /и 
«Здравствуй , детски й  сад!» 
Р исование,аппликация 
«М ой лю бим ы й детски й  сад», 
«П оделись игруш кой  с 
другом ». Д и дактические игры 
«М ож но - нельзя», «Ч то для 
чего?»

С ю ж етн о-ролевая игра 
«Н овоселье» , «У  нас сегодня 
праздник» Ч тение 
худож ествен ной  литературы  
«М аш а и м едведь», 
«Т ерем ок», стихотворения А. 
Барто из цикла «И груш ки», 
Я .Ч арского  «В м агазине 
иг руш ек», Д .Б иссета «Га- 
гага».



Перспективный план

работы с детьми среднего дошкольного возраста в летний оздоровительный период
2023 год

Задачи по основным направлениям развития:
1. Познавательно-речевое развитие:
- продолжать развивать речь и речевое общение дошкольников;
- стимулировать интерес детей к познанию окружающего мира посредством представлений о природе и человеке;
- воспитывать у детей интерес, внимание и доброжелательное отношение к окружающим
2. Физкультурно-оздоровительное:
- продолжать работу по укреплению здоровья, развитию двигательных способностей и качеств (ловкости, быстроты, 
силы, гибкости);
- формировать у детей потребность в ежедневной двигательной активности;
- знакомить с доступными для детей дошкольного возраста способами укрепления здоровья.
3. Художественно-эстетическое:
- развивать у детей способность слушать литературные произведения различных жанров , принимать участие в 
рассказывании знакомых произведений;
- формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, побуждать к самостоятельной передаче 
образов в рисунке, лепке, аппликации
- продолжать формировать у детей запас музыкальных впечатлений, использовать их в разных видах деятельности.
4. Социально-личностное:
- развивать у детей основы социального сознания;
- формировать навыки общения и поведения, чувства взаимоуважения, любви, сочувствия, доброжелательность;
- знакомить с правилами безопасного поведения;
- воспитывать дружеские взаимоотношения в совместной игре



Н еделя, темы Н аправления работы  с детьми
П ознавательно - 

речевое
Ф изкультурно - 

оздоровительное
Х удож ественно - 

эстетическое
С оциально - личностное

01.06.23г. -02.06.23 г. «Лето» - Б есед а  « З н ач е н и е  во д ы  в 
наш ей  ж и зн и » (В о д а  
с у щ е с т в у е т  в о к р у ж а ю щ е й  
ср е д е  в р а зл и ч н ы х  ви д ах . 
Э то  и д о ж д и , и реки , и м оря . 
В  р ек ах  в о д а  б ез зап а х а  и 
вк у са  - п р есн ая , в  ней  ж и в у т  
щ уки , кар аси ... В  м оре  вода 
со л ё н а я , гам  ж и в у т  свои  
о б и тател и  - м ед у зы , акулы , 
ки ты .)
- О п ы ты  на в ы я в л ен и е  
св о й с т в  вод ы : « В о д а  
п р о зр ач н ая» , «У  воды  н ет  
вк у са  и зап а х а » , « В од а 
ж и д к ая , м о ж е т  теч ь» , « В о д а

в о л ш еб н ы й
р а с тв о р и тел ь » , « В о д а  не 
и м еет  ф орм ы »

П о д в и ж н ы е  игры : 
« С о л н ы ш к о  и 

д о ж д и к » ,
« Р у ч еёк » , « Н ак о р м и  р ы б о к»  
(м е та н и е  п р ед м ето в  

в
го р и зо н та л ь н у ю  ц е л ь ) 
Д ы х а те л ь н а я  ги м н асти к а : 
« П ар о х о д » , « С п р я ч ь с я  в 
вод у»  (за д ер ж к а  

д ы х ан и я ),
« М ы л ь н ы е  п у зы р и »  
П а л ь ч и к о в ы е  и гры : «Р ы б ка»  
(д в и ж е н и е  к и стям и  

рук,
и м и ти р у ю щ и е  п л ы в у щ у ю  
р ы б к у ), « У то ч к а»  
(р а зв е д е н и е  и с в ед ен и е  
п ал ь ц ев )

Р азв л е ч е н и е  « П р азд н и к  
м ы л ьн ы х  п у зы р ей »  
Р и со в ан и е  с в еч о й  «Р ы б ки »  
а п п л и к а ц и я  « К ап ел ь к и »  - под  
л ю б у ю  со о т в ет с т в у ю щ у ю  
м узы ку  (р а зв и в а т ь  ф ан тази ю , 
в н и м ан и е  и с о гл ас о в а н н о с ть  
д ей с тв и й

Б е с е д а  «Я  б ер егу  и гр у ш к и  и 
о д еж д у »  - б ер е ж н о е  
о т н о ш ен и е  к вещ ам  
С ю ж е тн о -р о л ев а я  игра 
« Д етск и й  сад

05.06.2г. - 09 .06.23 г  
« Д е т с т в о  - с ч а с т л и в а я  
п о р а » .

З а у ч и в а н и е  с т и х о т в о р ен и я  
по
м ето д и к е  « Р асск аж и  сти х и  
ру кам и »

« З аб о тл и в о е
с о л н ы ш к о »
Ч те н и е  р асск азо в
Л .В о р о н к о в о й  « С о л н еч н ы й
д ен ё к »
Э к с п ер и м е н т  « В о д а  в 
со су д е»
(н а гр е в а н и е  воды  

л у ч ам и  
со л н ц а )

У р о к  зд о р о в ья  « С о л н ы ш к о
л у ч и сто е»  - о п о л ьзе  и вред е
со л н е ч н ы х  л у ч ей  д л я
зд о р о в ь я
Ч ас д в и га те л ь н о й
а к т и в н о с ти  « С о л н ы ш к о
в стр еч аем »
Х о д ьб а  «С олн  ы ш ко»  
(ч е р е д о в а н и е  ход ьбы  
в р а с с ы п н у ю  с п о стр о ен и ем  
в круг)
О с н о в н ы е  д в и ж е н и я : 
« Д о тя н и сь  д о  с о л н ы ш к а»  
(л а за н ь е  по  ги м н асти ч еск о й

Р и с о в а н и е  « С о л н ы ш к о  и 
т у ч к а » (з а к р е п л е н и е  
н ав ы к о в  р а б о т ы  гу аш ев ы м и  
к р аск ам и )
А п п л и к а ц и я  « С о л н ы ш к о »  
(и з к у со ч к о в  б ум аги  
м ето д о м  о б р ы в ан и я ) 
М у зы к ал ь н ы е  и гры : 
« С о л н ы ш к о  и 

д о ж д и к »  
(М .Р ау х в ен гер ), 
« С о л н ы ш к о »  (Е . 
М а к ш а н ц ев а )

Б есед а  «М ы  - д р у ж н ы е  
р еб я та»  - н авы к и  о б щ ен и я  
м еж д у  д ет ь м и  
С ю ж е тн о -р о л ев а я  игра  
« Д етск и й  сад »  (д ети  
с р е д н е й  гр у п п ы  б ер у т  на 
себ я  р оли  со тр у д н и к о в
доу)



с т ен к е ); « Р ад у ж н ы е  
б р ы зги »  (б р о с а т ь  м яч  вверх  
и л о в и т ь )

13.06.23г. -  16.06.23г. 
«Хорош о иметь друзей»

Ч те н и е  ск азк и  Г .Ю р м и н а  
« Л ю б о п ы тн ы й  м ы ш о н о к »  
Н аб л ю д е н и е  за  м аш и н ам и : 
в н еш н и й  вид , д ета л и , 
н азн а ч е н и е

С п о р т и в н ы й  веч ер  
Р а зв л еч ен и й  «Л у ч ш и й  
п еш ех о д »  - п р ав и л а  
п о в е д е н и я  д ете й  на у л и ц е  
П о д в и ж н ы е  игры  « К р асн ы й , 
ж ёл ты й , зел ён ы й » , 
« О с т р о в о к  б езо п а с н о с т и »

С л у ш а н и е  п есен : « В есёл ы е  
п у т е ш е с т в е н н и к и »  
(М .С т а р о к а д о м с к и й ), 
« П е с е н к а  д о р о ж н ы х  

зн ак о в »
(1 0 .Ч и ч и к о в ),« М аш и н а  
(Т .П о п а т е н к о )
Ш тр и х о в к а  ц в етн ы м и  
к ар а н д а ш а м  и «С  вето ф о р и к »  
л е п к а  к о л л е к т и в н а я  р а б о т а  
« М аш и н ы  н а  д о р о ге»

С ю ж е тн о -р о л ев а я  и гр а  
« А в то б у с»  (д ети  ср ед н его  
в о зр аста  б е р у т  на себя  роли  
ш о ф ёр а , к о н д у к то р а) 
Р а с с м а тр и в ан и е  п л а к а то в  но 
б езо п а с н о с т и  д о р о ж н о го  
д в и ж е н и я ,ч т е н и е  
с т и х о т в о р е н и й  по  д ан н о й  
т е м а т и к е

19.06.23г. -  23.06.23 г. «Если  
хочеш ь быть здоров»

д и д а к ти ч е с к о е  у п р а ж н е н и е  
« М а ш ен ь к а  заб л у д и л ась »  
Ч тен и е : р .н .ск азк а  « М аш а  и 
м ед вед ь» , Е .Б л а ги н и н а  
« В есй лая  п р о гу л к а» , 
С .М и х а л к о в  « В ес ё л ы й  
ту р и с т» , О .Б у н д у р  «В  
гл у х о м  лесу »

-Ч ас  д в и га те л ь н о й  
а к т и в н о с ти  «В  го с тя х  у 
А н т о ш к и »
П о д в и ж н ы е  и гры :
« И зо б р а зи  ж и  во тн о го » , 
« К о го  не стал о »  
Д в и га т е л ь н ы е  у п р а ж н е н и я : 
« В  лес  зел ён ы й  мы 
п о й д ём » , «В  лесу »  
Д ы х а те л ь н о е  у п р а ж н е н и е  
« В етер  в л е с у »  (« Ш -Ш -Ш »  - 
д е т и  п о о ч е р ё д н о  п е р е д а ю т  
зв у к  со с е д у )

Р и с о в а н и е  « К о го  м о ж н о  
встр ети ть  в лесу »
Л е п к а  « У го щ е н ь е  д ля  
л ес н ы х  ж и те л е й » (я го д ы , 

грибы , 
о р ех и , ш и ш к и )

Б есед а  «М ы  не б уд ем  
с с о р и т ь с я »  - у м ен и я  и 
н авы к и  о б щ е н и я  
С ю ж е тн о -р о л ев а я  игра  
« М а га зи н »  (к у л ь т у р а  
о б щ е н и я )

26.06.32г. -  30.06.23г. «М ир  
ж ивот ны х и птиц»

Б е с е д а  для  в н е с и т у а т и в н о ­
л и ч н о с т н о го  о б щ ен и я  
« З н ае ш ь  ли  ты  себя»  
Д и д а к т и ч ес к и е  и гры : 
« В о л ш е б н ы й  стул» , 
« П е р е д а ч а  ч у вств» , « Д о б р о е  
у тр о , И ван !»

Д и д а к т и ч е с к и е  игры  на  
п р и в и т и е  ку л ьту р н о - 
ги ги е н и ч е с к и х  н орм :
«11р о с н и с ь -п о т я н и с ь » ; 
« Т р яп и ч н ая  кук ла»
У р о к  зд о р о в ь я  «Я  р асту  и 
р азв и в аю сь»

Л е п к а  « Н аш и  руки  не для  
ск у к и »  (п о  зам ы сл у ) 
Р и с о в а н и е  в н е тр ад и ц и о н н о й  
ф о р м е  « У гад ай , что  
п о л у ч и л о с ь !»  (в ы д у в а н и е  
ч ер ез  со л о м и н к у  ц ветн ы х  
к ляк с)

И гр а -тр е н и н г  « У ч и м ся  
п р а в и л ь н о  р а зго в а р и в а т ь »  - 
п р ав и л а  в ед ен и я  д и а л о га  
С ю ж е тн о -р о л ев а я  игра  
« Б о л ь н и ц а » (д е т и  ср ед н ей  
гр у п п ы  б ер у т  н а  себя  р оли  
в р ач ей , м ед с е с тё р )



П с и х о ги м н ас т и к а  в 
с о ч е т а н и и  с т о ч е ч н ы м  

м ассаж ем
« Г и м н а ст и к а  м ал ен ьк и х  
в о л ш еб н и к о в »
И гр а  « С о л н е ч н ы е  зай ч и к и »

03.07.23г. -  07.07.23 г. «Наш а  
друж ная семьи»

З а н я т и е -и гр а  в п е с о ч н и ц е  
« М аш и н ы  б ы в а ю т  р азн ы е»  
(к л а с с и ф и к а ц и я  
и гр у ш еч н ы х  м аш и н  по 
н а зн а ч е н и ю , по 
м атер и алу , из к о т о р о го  он и  
с д е л а н ы )
З а н я т и е  «М ы  м атр ё ш к и  - 
в есёл ы е  и гру ш ки »
Ч тен и е  сказки  
Т .М а р ш а л о в о й  « С тар ы е  
и гр у ш к и »
З а у ч и в а н и е  с т и х о т в о р ен и я  
п о  м ето д и к е  « Р асскаж и  
сти х и  р у к ам и »  - « Л ю б и м ы е  
кук лы »

С п о р т и в н ы й  д о су г  «В  
го с тя х  у м атр ёш к и »  
К о м п л е к с  у п р а ж н е н и й  
« И гр у ш к и »

Т еатр  и гр у ш ек  - с к азк а  
В .С у теев а  « П о д  гр и б о м »  
Р и с о в а н и е  « М о я  л ю б и м ая  
и гр у ш к а»
А п п л и к ац и я  « У к р ась  
и гр у ш ку »

Б е с е д а  «Я  б ер у  и гр у ш к у »  - 
право  вы б о р а  и гр у ш ки , не 
заб ы в ая  о  так о м  ж е  праве  
д р у ги х  д ете й
С ю ж е тн о -р о л ев а я  игра  «В  
М агази н е  и гр у ш ек »  (д ети  
с р е д н е го  в о зр а с т а  б ер у т  на 
себя  р оли  п р о д авц а , 
к асси р а )

10.07.23г. -14 .0 7 .2 3  г. 
«Н асеком ые»

Ч т е н и е  р у сск и х  н а р о д н ы х  
ск азо к , загад о к , п о теш ек , 
п о го в о р о к .
К о м п л ек сн о е  за н я т и е  по  
н а р о д н о м у  тв о р ч еств у  «В  
го сти  к б аб у ш к е»

П о д в и ж н ы е  и гр ы  н а  с л о в а  
р . н .п о т е ш е к : « С о л и ы ш к о » , 
« Б аб о ч к и  и л ас то ч к и »  
У п р а ж н е н и я  н а  с л о в а  
р .н .п о те ш е к  «Ш у тк и  
ш у ти ть  - л ю д е й  н а см еш и ть )

Д е к о р а т и в н о е  р и с о в а н и е  
« У к р ась  т а р ел о ч к у , ч аш к у »  
С л у ш а н и е  р у сск и х  н ар о д н ы х  
м елоди й
И гра  на м у зы к ал ь н ы х  
И н с т р у м е н т а х  (л о ж к и , 
тр е щ ё т к и , б у б е н ) 
л е п к а  « У го щ е н и е  д ля  
д р у зей »

И гр а  «У  н ас  в го стях  
М а р ь ю ш к а  и И в ан у ш к а»  - 
зн а к о м с тв о  с 

р у сски м  
ко стю м о м
С ю ж е тн о -р о л ев а я  и гр а  
« Т еатр »  (д ети  ср ед н ей  
гр у п п ы  в р о л и  а р т и с то в  
п о к а зы в а ю т  сказк и  
« К у р о ч к а  Р яба» , 
« Т ер е м о к » )

17 .07 .23г.-2 1..07.23 г. 
«Все проф ессии важ ны»

Б е с е д а  « В о л ш еб н ая  б у м ага»  
(Ч то  эт о  за  м атер и ал , его  
св о й с тв а , из ч его  д ел а ю т

П ал ьч и к о в ая  ги м н асти к а : 
«К то  б ы ст р е е  д о б е ж и т? »  
(б ег  п а л ь ч и к а м и ),« В ес ё л ы е

Р а зв л е ч е н и е
« П л а с ти л и н о в а я  стр ан а»  
И зго т о в л е н и е  атр и б у то в

Б е с е д а  « Н аш а  д р у ж н а я  
с ем ь я »  - п р е д с та в л е н и я  о 
се м ь е , с е м ей н о м  кл ан е



б у м агу  и ч то  д е л а ю т  из 
б у м аги )
О р и га м и  « Ч уд о  св о и м и  
р у к ам и »  (и зго т о в л е н и е  
п р о стей ш и х  п о д ел о к  

из б у м аги , с 
п о сл ед у ю щ и м  

о б ы гр ы в а н и е м )
И гр а  н а  р а зв и т и е  
в о о б р аж ен и я  « Ч то  и как 
м о ж н о  сд ел ать»  
З ау ч и в ан и е  с т и х о т в о р ен и я  
п о  м е то д и к е  « Р асскаж и  
сти х и  р у к ам и » - «М ы  
р е б я т а -м а ст е р а »

л а д о ш к и »  (р а зв е д е н и е  
п ал ь ц ев  р у к) и др. 
П о д в и ж н ы е  и гр ы :« Д ел ай  
н ао б о р о т» , « Д ел ай  так , 
д ел а й  этак» , « М етк и й  
с тр ел о к »

н а с т о л ь н о го  т е а т р а  д л я  
и гр ы - д р а м а т и за ц и и  по 
с т и х о т в о р ен и ю  С .К ап у ти к я н  
« М аш а  о б ед ает»  (в ы р е за н и е  
ж и в о тн ы х  по 

ш аб л о н у , 
р а с к р а ш и в а н и е  
к а р а н д а ш а м и  и 
ф л о м а с т е р а м и )

С ю ж е тн о -р о л ев а я  игра  
« Д о м »  (го то в и м  п од арки  
д л я  р о д н ы х )

24  0723г. -20.07.23г. «Чтобы  
С 1 а ы ш м  и красивы м  быть - 
надо спорт  лю бит ь!»

- Б есед а  «Ч то  у нас п од  
н о гам и ?»  (М ы  ж и вём  в 
город е , где  все 

у л и ц ы
за а с ф а л ь т и р о в а н ы , п о  ним  
е з д я т  м аш и н ы , х о д ят  л ю д и , 
но
е с ть  м еста , где р асту т  
ц в еты , д ер е в ь я , т р ав а  - это  
ж и вая
зем л я , о н а  н азы вается  
п о ч в о й . Р а с с м о тр е ть  ч ер ез 
л у п у  и з ч его  с о с то и т  п о ч в а ) 
О п ы ты : «К ако й  он , п есо к ?»  
(п е р е с ы п а н и е  и 
п р о с е и в а н и е
п е с к а ,с р а в н ен и е  его  
т е м п е р а ту р ы )
Н аб л ю д ен и я  « К о л л ек ц и я  
к а м н ей » (р а с см а гр и в а н и е

Х о д ь б а  « Т р о п а  зд о р о в ь я »  
(б о си к о м  по  к ам еш к ам , 
песку , т р а в е )
П о д в и ж н ы е  игры : « П о 
к о ч к ам » , « Н ай д и  с в о й  д о м »  
(д о м а : к ам ен ь , 

п ен ёк ,
п е с о ч н и ц а  и д р .)

« С тр о и м  из п еск а»
И гры  с песком : « С ек р ети к и »  
(« за с е к р е т и т ь »  те  или  ин ы е 
п р ед м еты , а  на сл ед у ю щ и й  
д е н ь  п о с та р а ть с я  их 
о т ы ск ать ); « Ч то  с п р я т а н о  в 
п еск е?»  (за к о п а н н у ю  в п еск е  
и гр у ш к у  в 
п р о ц е сс е  р а с к о п о к  
о т га д ы в а ю т  по п о степ ен н о  
о т к р ы в а ю щ и м с я  ч астям  
п р ед м ета );
« М о за и к а  из 

кам н ей »
(п р е д л о ж и т ь  из 

кам н ей
в ы л о ж и ть  у зо р  или  р и су н о к )

р и с о в а н и е « С к а зо ч н ы
й
зам ок»

Б е с е д а  «Я л ю б л ю  м ам у  и 
п ап у »  - п р е д с та в л е н и я  о 
с ем ей , в за и м о о т н о ш е н и я х  в 
сем ье
С ю ж е тн о -р о л ев а я  игра  
« Д о м »  (д ети  ср ед н его  
в о зр а с т а  б ер у т  на себя  р оли  
в зр о сл ы х



кам н ей : б о л ь ш и е  и 
м ал ен ь к и е , о к р у гл ы е  и 

о стры е ,
п р о зр а ч н ы е  и ц ветн ы е).

31.07.23г. - 04.08.23 г. 
«Мы едем, едем, едем...»

- Б есед а  « С к азо ч н ы е  
м а л е н ь к и е  ч ел о в еч к и »

(В  м и ре 
с у щ е с т в у е т  о ч ен ь  

м н о го
ск азо к , гл а в н ы м и  гер о ям и  
к о то р ы х  яв л яю  тся 
м а л е н ь к и е  ч ел о в еч к и . В 
к аж д о й  стр ан е  их н а зы в а ю т  
п о -св о ем у :эл ь ф ы , 
гн о м ы , тр о лл и  и д р у ги е . 
Ц ел у ю  кн игу  п р о  стр ан у  
м ал ен ь к и х  ч ел о в еч к о в  
п р и д у м ал  Н .Н о со в  и н азв ал  
ей « П р и к л ю ч ен и я  
Н е зн а й к и »  - ч тен и е  
и зб р а н н ы х  гл ав ) 
П о эт и ч е с к и е  м и н утк и  
« М ал ен ь к и е  сти ш к и д л я  
м а л ен ьк и х  ч ел о в е ч к о в »  
Д и д а к т и ч е с к а я и гр а  
« С о ч и н я е м  сказк у »  

-м о д и ф и к а ц и я  
русской

н а р о д н о й  ск азк и  « К о л о б о к »

И гр а -и м и т а ц и я  « М а л е н ь к и е  
ч ел о в е ч к и »  
(в о с п р о и зв ед е н и е  
в ы р а зи те л ь н ы х  п оз 

и
д в и ж е н и й )
П о д в и ж н ая  игра: « К ар л и к и  
и в ел и к ан ы »
Д ы х а т е л ь н о е  у п р а ж н е н и е  
« В о л ш е б н ы е  сл о в а»  
У п р аж н ен и я  на о сан к у : 
« А л ад д и н »  (си д еть , 
с к р е с т и в  руки  и 
н о ги ),« Ш ап к а- 
н е в и д и м к а » (х о д ь б а  с 
м еш о ч к о м  на  го л о в е

С л у ш а н и е  д ет с к и х  п есен  из 
л ю б и м ы х  м у л ь тф и л ь м о в  
Р и с о в а н и е « Ц в е то ч н ы й  
го р о д »  (р и с о в а н и е  ц ветн ы м и  
м ел к ам и  н а  ас ф а л ь те ) 
а п п л и к а ц и я « У  к р аш аем  
зам ок»

- Б е с е д а  « К ак  м о ж н о  
вы б р ать»  п р ав о  в ы б и р ать  
игру , и гр у ш к у , не н аруш ая  
н орм  о б щ ен и я  
С ю ж е тн о -р о л ев а я  игра  
« Д етск и й  с а д »  (в о с п и т а т е л ь  
о р га н и зо в ы в а е т

п о д в и ж н ы е  
игры  с д ет ь м и )

07.08.23г. -11.08.23г. «Мы  
весёлы е ребят а» З а н я т и е -й гр а  «11утеш ествие 

в лес»
« З агад к и  л е с н о й  п о л ян ы »  
Д и д а к т и ч ес к и е  игры  
эк о л о го с о ц и а л ь н о й  
н ап р ав л ен н о сти : « М ед вед ь ,

« И гр ы  на о п у ш к е» : « К то  
б ы стр ее?» , « К у к у ш к а» , 
« Н ай д и  т а к о й  ж е»  
П о д в и ж н ы е  и гры : «У  
м ед в ед я  во б о р у » , «Д ед  
М азай »
У п р а ж н е н и я  на  равн о веси е :

И з го то  в л ен  и е  к о л л  е к ти в н о го  
к о л л а ж а  « К то  ж и в ё т  в лесу»  
А п п л и к а ц и я  «У к рась  
д ер ев о »
К о н ц е р т  д л я  кукол  «М ой  
л аск о в ы й  и н еж н ы й  зверь»

Б есед а  «Я  в ы п о л н я ю  
п о р у ч ен и е»

о ц е н к а
в ы п о л н е н н о го  д ей с тв и я  
С ю ж е тн о -р о л ев а я  и гр а  
« Д етск и й  сад »  (д ети  
ср ед н ей  гр у п п ы  б е р у т  на



ч то  ты  еш ь?» , « Е ж и к» , 
« З аяц »
З а у ч и в а н и е  ст и х о т в о р ен и я  
по  м е то д и к е  « Р асск аж и  
сти х и  ру кам и »  - «В  л ес  за  
гр и б ам и »

« Г р и б ы »  (н а  о д н о й  н о ге), 
« З м ей к а»  (х о д ь б а  

по
н а м е ч ен н ы м  л и н и я м ) 
У п р а ж н е н и е  на  д ы х ан и е  
« П ти ч ьи  го л о са»  
(п о д р а ж а н и е  р азл и ч н ы м  
п ти ц ам )

(сти х и , п есн и  и т а н ц ы  о 
ж и в о тн ы х )

себ я  р о л и  со тр у д н и к о в  
Д О У )

14.08.23г. - 18.08.23 г. 
«Волш ебный экран»

З а н я т и е -и гр а  « П у т е ш е с т в и е  
п о  во зд уху»
Д и д а к т и ч е с к и е  игры  на  
с о ц и ал ь н о -р е ч е в о е  
о б щ ен и е : « П о д ар о к  д р у гу » , 
« К ак  м о ж н о  с д ел ать  
п р и я т н о е  д р у го м у » , 
« П е р е д а ч а  ч у в ств » ) 
Д и д а к т и ч ес к и е  игры : « Н а  
вод е, н а  зем ле, в во зд у х е» , 
« Г д е  ты  ж и в ёш ь ?» , «Н а  чём  
я  п у теш еств у ю »

П о д в и ж н ы е  игры : « Г д е  мы 
б ы ли  - мы  не с к аж ем , а что  
д ел а л и  - п о к аж ем » , «К то  
ж и в ё т  в и зб у ш к е?»
И гр о во й  к о м п л ек с  
у п р а ж н е н и й  «Т ри  м ед вед я»  
М и м и ч еск ая  ги м н а с т и к а  
« К у р о ч к а  и ц ы п л я та»

Ф е с т и в а л ь  л ю б и м ы х  п есен  
« Р аз  - сл о в е ч к о , д в а  - 
с л о в е ч к о , б у д е т  п есен к а !»  
Р и со в ан и е  « Д о р и су й  
о б л ач к о »
л е п к а  « П р о д у к ты  в поход »

И гр а -тр е н и н г  «У ч и м ся  
п р ав и л ь н о  р азго в а р и в а ть »  - 
п р ав и л а  в ед ен и я  д и а л о га  
С ю ж е тн о -р о л ев а я  игра  
« Б о л ь н и ц а » (д е т и  с р е д н е й  
гр у п п ы  б е р у т  н а  себя  роли  
вр ач ей , м ед с е с тё р )

21.08.23г. - 25.08.23г. «Мон 
Елабуга»

-« К о го  б о л ь ш е  н а зо в ё ш ь ? »  - 
р а с ш и р я ть  сл о в ар ь  
п р и зн а к о в  Д /И  « К ак о е  с л о в о  
з а б л у д и л о с ь ? » - у ч и ть  
п о д б и р а ть  т о ч н ы е  по 
зн а ч е н и ю  слова .

Р а с с м а тр и в ан и е  
ал ь б о м о в , п р о сп ек то в  «М оя 
Е л аб у га»  Б е с е д ы  на тем ы : 
« Т р у д  ел аб у ж ан » , 
« Р о ж д е н и е  Е л аб у ги »  - 
зау ч и в ан и е  
сти х о т в о р ен и й  о 
п р о ф есси я х

- Э стаф еты : «М ы  
с и л ь н ы е , 
л о в к и е ,у м е л ы е »  
Ф и зк у л ь ту р н ы й  д о с у г  «М ы  
с и л ь н ы е , л о в к и е , у м е л ы е»

-Р и со в ан и е , а п п л и к а ц и я
« Д о с то п р и м е ч а т е л ь н о с т и
Е л аб у ги »
П р о с л у ш и в а н и е  
п есен  о  р о д н о м  го р о д е

- Б есед ы  н а  тем ы :
« Г р у д

р е м е с л е н н и к о в » ,
« Р о ж д ен и е

Е л аб у ги »
И зго т о в л е н и е  
м а к е т а  с о в м е с тн о  с 
р о д и т ел я м и
« Д о с то п р и м е ч а т е л ь н о с т и  
Е л а б у ги »  -Э к ск у р си я  

по
у л и ц а м  го р о д а  (авто б у с , 
у л и ц ы , ш кола , сад , у л и ц ы  
го р о д а ,
д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с ти  и 
т .д .)



28.08.23г. - 31.08.23г. - Ч те н и е  ск азк и  Г .Ю р м и н а С п о р т и в н ы й - С л у ш а н и е  песен : С ю ж е тн о -р о л ев а я  и гр а
«До свиданья, лет о! « Л ю б о п ы тн ы й  м ы ш о н о к » веч ер « В ес ё л ы е « А в то б у с»  (д ети  ср ед н его

Здравст вуй, дет ский сад» - Н а б л ю д е н и е  за  
м аш и н ам и : 
в н е ш н и й в и д ,д етал и , 
н азн а ч е н и е

р а зв л е ч е н и й « Л у ч ш и й  
п е ш е х о д »  - п р ав и л а  
п о в е д е н и я  д ете й  н а  у л и ц е  
- П о д в и ж н ы е  игры  
« К р а с н ы й , ж ёл ты й , 
зел ён ы й » , « О с т р о в о к  
б е зо п а с н о с т и »

п у т е ш е с т в е н н и к и »  
(М .С т а р о к а д о м с к и й ), 
« П е с е н к а  д о р о ж н ы х  зн ак о в»  
(Ю .Ч и ч и к о в ),« М аш и н а  
(Т .П о п а т е н к о )

Ш тр и х о в к а  ц ветн ы м и  
к а р а н д а ш а м и  « С в ето ф о р и к »
- а п п л и к а ц и я  « М аш и н ы  на 
д о р о ге »

в о зр а с т а  б ер у т  на  себя  р о л и  
ш о ф ёр а , к о н д у к то р а )
- Р а с с м а тр и в ан и е  п л ак ато в  
по
б езо п а с н о с т и  д о р о ж н о го  
д в и ж е н и я ,ч т е н и е  
ст и х о т в о р ен и й  п о д а н н о й  
т е м а т и к е



Перспективный план

работы с детьми старшего дошкольного возраста в летний оздоровительный период
2023 год

Задачи по основным направлениям развития:
1. Познавательно-речевое развитие:
-содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместных играх;
-формировать устойчивый интерес к окружающему миру (живая и неживая природа, человек и все сферы его 
деятельности);
-развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений у детей; 
-продолжать приобщать детей к высокохудожественной литературе, формированию запаса художественных впечатлений, 
развитию выразительной речи.
2. Физкультурно-оздоровительное:
-продолжать работу по укреплению здоровья, развитию двигательных способностей и качеств (ловкости, быстроты, силы, 
гибкости);
-формировать у детей потребность в ежедневной двигательной активности;
-знакомить с правилами безопасного поведения, доступными для детей дошкольного возраста способами укрепления 
здоровья.
3. Художественно-эстетическое:
-продолжать развивать у детей способность к изобразительной деятельности, воображение, творчество;
-формировать у детей запас музыкальных впечатлений, использовать их в разных видах деятельности
4. Социально-личностное:
- воспитывать гуманистическую направленность поведения, развивать социальные чувства, эмоциональную 
отзывчивость
- формировать правила безопасного поведения в быту, на природе, на улице
- способствовать дальнейшему развитию самостоятельности в игре, развивать игровое творчество детей
- обеспечить более широкое включение в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через выполнение 
трудовых поручений



Литература:

1. Коноваленко В.В. и С.В. «Развитие связной речи по теме «Лето», Москва/2006 г.
2. Методические рекомендации «Организация работы с детьми в летний период»
3. Луконина Н., Чадова Л. «Физкультурные праздники в детском саду», Москва «Айрис-Пресс»/2004 г
4. Жукова О.Г., Трушнина Г.И., Фёдорова Е.Г. «Азбука АУ!», С.-Петербург «Детство-Пресс»/2008 г.
5. «Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, рекомендации», автор- 
составитель Чермашенцева О.В., Волгоград «Учитель»/2008 г.
6. Дурова Н.В. «Очень важный разговор», Москва «Мозаика-Синтез»/2000 г.
7. Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П. «Азбука общения», С.-Петербург «Детство- 
Пресс»/! 998 г.
8. Образовательный проект «Раз-два, раз-два, начинается игра!», Виролайнен О.М., Киця В.П.2006 г.
9. Фёдорова Г.П. «На золотом крыльце сидели», С.-Петербург «Детство-Пресс»/2000 г.
Ю. Белоусова Л.Е. «Удивительные истории», С.-Петербург «Детство-Пресс»/2000 г.
п. Давыдова Г.П. «Детский дизайн -2. Поделки из бросового материала», Москва/2006 г.
12. Методические рекомендации «Конспекты Уроков здоровья»
13. Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. «Развивающая педагогика оздоровления», Москва «Линка-Г1ресс»/2000
14. Грехова Л.И. «В союзе с природой», Москва «Илекса»/2001 г.
15. Методические рекомендации «Игровая деятельность дошкольника»
16. Тубельская Г.Н. «Праздники в детском саду и начальной школе», Москва «Линка-Пресс»/2001 г.
17. Методические рекомендации «Педагогическая технология ТРИЗ»,
18. Алябьева Е.А. «Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками», Москва «Сфера»/2004
19. Алябьева Е.А. «Коррекционно-развивающие занятия для детей старшего дошкольного возраста», 
Москва «Сфера»/2004



Н еделя, темы Н аправления работы  с детьми
П ознавательно - речевое Ф изкультурно - 

оздоровительное
Х удож ественно - 

эстетическое
С оциально - 
личностное

01.06.23г. -02.06.23 г. «Лет о» Р асс к а зы в а н и е  д етьм и  
р у сск о й  н ар о д н о й  сказк и  
« С е с т р и ц а  А л ё н у ш к а  и б р ат е ц  

И ван у ш к а» ,
и зм е н ен и е  и д о п о л н е н и е  
си ту ац и й  в б есед е , игре.
- Ч тен и е  с к азо к  про  м ал ен ьк и х  

ч ел о в еч к о в :
Ф .И н гу л ь с т а д  « П р и в и д е н и е  в 
го стя х  у гн о м о в » ,О .П р о й с л е р  
« Х ёр б е  - б о л ь ш ая  ш ляп а» , 
Э .С и н к л ер
« Г н о м о м о б и л ь » ,Г .Х .. А н д ер сен  
« Д ю й м о в о ч к а»

И гры : « П о и ск  с о к р о в и щ »  
(в
п еск е  с п р я тан ы  р а зл и ч н ы е  
п р ед м еты ,м о н етк и ), 
« Ц а р е в н а  Н е с м е ян а »  (д ети  
с и д я т  в кругу , в ед у щ и й  
п ы тается  их р а с с м еш и т ь ), 
« Д ед  би л , не р азб и л »  
(в е д е н и е  м я ч а  о д н ой  

рукой ),
« К о р о л е в с тв о  кр и в ы х  
зер к ал »  (п р о т и в о п о л о ж н ы е  
д в и ж е н и я )

- Р и со в а н и е  «М ой  л ю б и м ы й  
ск азо ч н ы й  гер о й »
- Р у ч н о й  т р у д  « М еб ел ь  д ля  
гн о м о в »  (б р о со в ы й  
м а те р и а л ) -С л у ш а н и е  
м у зы ки : « Л е б ед ь »  К .С ен - 
С ан са ; «В  п ещ ер е  
го р н о го  к о р о л я »  Э .Г р и га

И гры  по  м ето д и к е  
т е л е ф о н н о го  р а зго в о р а  
« З в о н о к  н а  р аб о ту  м ам е» ; 
« Р азго в о р  с д р у го м  по 
т е л е ф о н у »
И гра  «М яч  в руки »  
(в о с п и т а т е л ь  б р о с а е т  мяч 
к аж д о м у  р е б ё н к у , зад ав ая  
в о п р о сы : «Ч то  ты  л ю б и ш ь  
б о л ь ш е  в сего ?» , « Ч его  ты  
б о л ь ш е  всего  б о и ш ь ся »  и 
т .п .)
С о зд ать  у с л о в и я  д ля  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
« Б о л ь н и ц а » ,« А п т е к а » , 
« С ем ья»
Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я

05.06.2г. - 09 .06 .23  г  
« Д е т с т в о  -  с ч а с т л и в а я  
п о р а » .

Б е с е д а  с и гр ам и  и 
р а зв л еч ен и я м и  «Ч то  мы  зн аем  
о  л е те ? »
Л е т н и е  загад к и  
С ти х и  о  л ете , со л н ц е  
-О п ы т н о эк с п е р и м е н т а л ь н а я  
д ея т е л ь н о с т ь : « К о гд а  в о д а  
т е п л е е» (н а гр е в а н и е  
о к р у ж а ю щ и х  п р е д м е то в  д н ём  
и веч ер о м ), « В о д а  в со су д е»  
(н а гр е в а н и е  воды  л у ч ам и  
со л н ц а), «Т ен ь»  
(р а с с м ат р и в а н и е  и 
с о п о с т а в л е н и е  р азм ер о в  тен и  
о т  п р ед м ето в  в р а зн о е  врем я 
д н я )

-С п о р т и в н о е  р а зв л е ч е н и е  
« С о л н ц е  встал о »

П о д в и ж н ы е
игры :

« С о л н е ч н ы е  л у ч и к и »  
(ч е р е д о в а н и е  б ега  
врассы п н у ю  с п о стр о ен и ем  
в
д в е  к о л о н н ь к м а л ь ч и к и  и 
д ев о ч к и  л и ц о м  д р у г  к 
д р у гу ), « С о л н ц е  и 
те н ь » (б е г
в р ассы п н у ю , п о с т р о е н и е  в 
к о л о н н у  за  в о с п и та те л е м ); 
« Г о р ел к и  с п л атк о м »  - 
У п р а ж н е н и е  н а  д ы х ан и е

Р и со в ан и е  на а сф ал ь те  
« С о л н е ч н ы й  д ен ёк »  
-Л е п к а  « Н а  со л н еч н о й  
п о л я н к е»  (к о л л е к ти в н а я  
р а б о т а  из п л а с т и л и н а  и 
п р и р о д н о го  м атер и ал а ) 
М у зы к ал ь н ы е  игры : 
« С о л н ы ш к о  и 

д о ж д и к »  
(М .Р а у х в е р ге р ), 
« С о л н ы ш к о »  
(Е .М а к ш а н ц е в а )

Б есед а  « Д о р о га  в д етск и й  
сад »  -зн ан и я  об  
о к р у ж а ю щ е м , р азв и ти е  
сам о с о зн а н и я  
У п р а ж н е н и е  « К ак  м ен я  
зо ву т»  (д ети  н а зы в а ю т  сво ё  
им я - п о л н о е , кр атк о е , 
л а с к о в о е , са м о е  л ю б и м о е ) 
П л а с ти ч е с к и й  этю д  
« С о л н ы ш к о » (« О т  
л а с к о в ы х  и м ён  стал о  теп л о , 
как о т  с о л н ы ш к а . В се мы 
с ей ч ас  стан ем  л у ч и к а м и  
с о л н ц а  и со гр еем  д р у г  
д р у га » )
С о зд а ть  у сл о в и я  д л я



« Н ар и су й  с о л н ы ш к о »  (н а  
в ы д о х е  р и су ем  п о то ко м  
в о зд у х а  с о л н ы ш к о ) 
-Э с та ф е ты  :« С о л н еч н ы е  
м о н етк и  (с о р е в н о в а н и е  с 
п ер ен о со м  ж ёл ты х  
к р у ж к о в); « В о к р у г  
с о л н ы ш к а  х ож у»  (в е д е н и е  
м яч а  о д н о й  р укой , при  
п о тер е  м я ч а  - ш траф )

с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
« Д етск и й  сад » , « С ем ья» , 
« А в то за п р а в к а »
Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я  в 
у го л к е  п р и р о д ы

13.06.23г. - 16.06.23г. 
«Х орош о иметь друзей»

- З а н я ти е  о п р ави лах  
д о р о ж н о го  д в и ж ен и я  «О  
п р ав и лах  к о ш к е  
р асск аж ем  н ем н о ж к о »  - 
З а у ч и в а н и е  сти х о тв о р ен и я  
С .М и х а л к о в а  «Е сл и  с в е т  
заж ёгся  кр асн ы й »

С п о р ти в н ы й
вечер

р а зв л е ч е н и й « Л у ч ш и й  
п еш ех о д » - п р а в и л а  
п о в е д е н и я  д ете й  на у л и ц е  - 
П о д в и ж н ы е  игры : 
« П е ш е х о д  п е р е х о д и т  
у л и ц у » , « Ц в етн ы е  
а в т о м о б и л и »

-А п п л и к а ц и я  « С в ето ф о р »  
Р и со в ан и е  « А в то м о б и л и »  
п р о с л у ш и в а н и е  л ю б и м ы х  
п есен  из м у л ь тф и л ь м о в

Б есед а  « К то  и зачем  
п р и д у м ал  п р ав и л а  
п о в ед ен и я ?»  - п р ав и л а  
п о в е д е н и я  в о б щ еств е  
У п р а ж н е н и е  « Д о б р о е  
ж и в о тн о е »
С о зд а ть  у сл о в и я  д л я  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
« С т р о и т е л и » , « М агази н » , 
«М ы  п у те ш е с тв у е м »  
Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я

19.06.23г. - 23.06.23 г. «Если  
хочеш ь быт ь здоров»

-З ау ч и в ан и е
с ти х о тв о р ен и я
В .В и к т о р о в а  «13 гости  к лету»  
-О т га д ы в а н и е  загад о к , 
к р о с с в о р д о в  на 
ту р и с ти ч е с к у ю  тем у

-Ч ас  д в и га те л ь н о й  
а к т и в н о с ти  «В  го с тя х  у 
А н то ш к и »  -11одвиж ны е 

и гр ы  на 
т у р и с т и ч е с к у ю  

т е м а ти к у :
«Н  и го ч  к а -и го л о ч  ка» , «Н а  
л е с н о й  п о л я н к е » ,« Ч ей  
п р ы ж о к  д ал ь ш е »

Р и с о в а н и е  « У к р ась  д ер е в о »  
л е п к а  « У го щ е н ь е  д ля  
л есн ы х
ж и те л е й » (я го д ы , 

грибы , 
о р ех и , ш и ш ки ) 
И гр а -и м и тац и я  « В стр еч а  в 
л е су »  (р а зв и т и е  
в ы р ази тел ь н ы х  
д в и ж е н и й ,в н и м а н и я , 
в о о б р аж е н и я )

Э к ск у р си я  в л е с  « Т во й  д р у г  
- д ер е в о »
Э тю д  « С п аси  п тен ц а»  
С о зд а ть  у сл о в и я  д л я  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
« С ем ья» , « П у теш еств и я » , 
«Г  ар аж »
Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я

26.06.32г. -  30.06.23г. «М ир  
ж ивот ны х и птиц»

З ау ч и в ан и е  с т и х о т в о р ен и я  
Я .А к и м а  «Я б ло к о »
Ч тен и е  ст и х о в  и 
р а с с к а зо в  о д р у ж б е

П о д в и ж н ая  и гр а  «Н е 
н ам о ч и  н о ги »  - 
в за и м о в ы р у ч к а  и 
в заи м о п о м о щ ь

Р и со в а н и е  «М ой  л у ч ш и й  
д р у г»

Б есед а  о д р у ж б е
Э тю д  « С к аж и  х о р о ш ее  о
д р у ге»
И гра « Н ай д и  д р у га»



И гр ы  и у п р а ж н е н и я  на 
р а зв и т и е  эм о ц и о н а л ь н о ­
н р а в с тв е н н о й  сф ер ы  и 
н ав ы к о в  о б щ ен и я  у д ет е й

П о д в и ж н ая  и гр а  « В сп о м н и  
и м е н а  св о и х  д р у зе й »  
П с и х о ги м н ас т и ч е с к и е  
этю д ы : « Д в а  д р у га » , «К то  
в и н о ват» , « С тр ан н ая  
д ев о ч к а »
К о л л е к т и в н ы е  игры  м алой  
п о д в и ж н о с ти

Р у ч н о й  т р у д  « П о д ар о к  д л я  
д р у га »  (б р о со в ы й  и 
п р и р о д н ы й  м а те р и л )

С о зд ать  у с л о в и я  д л я  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
« П а р о х о д » , « Д етск и й  сад» , 
« М агази н »
Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я

03.07.23г. -  07.07.23 г. «Наши  
друж ная семья»

« Р аз-д в а ,р аз -д в а , 
н ач и н ается  и гр а !»  - 
зн а к о м с тв о  с р у сск и м и  
н ар о д н ы м и  с ч и тал к ам и  и 
ж ер еб ь ёв к ам и  
Р азу ч и в а н и е  н о вы х  
зазы в ал о к , сч и тал о к , 
ж ер еб ь ёв о к

Р а зу ч и в а н и е  н ар о д н ы х  
п о д в и ж н ы х  и гр  с 
а тр и б у там и : « Ю р та»  
(б аш к и р с к а я ), « Г о р и , гори  
я сн о ...»  (р у с с к а я )
Ч ас д в и га те л ь н о й  
ак т и в н о с ти « И гр ы  из 
су н д у ч к а»

К о л л ек ти в н ая  р аб о та  по 
а п п л и к а ц и и  «М ы  и гр аем »  
р и с о в а н и е  н а  а сф ал ьте  
« С к азо ч н ы й  го р о д »  
У п р а ж н е н и я  по  те к с т ам  р.н . 
за га д о к  и п о т е ш е к  « И граем  
н а  м у зы к а л ь н ы х  
и н с тр у м е н та х »

Б есед а  « К ак  и в как и е  игры  
м о ж н о  и гр а т ь  с м л ад ш и м и  
д ет ь м и ? »
Э тю д « С о ч и н и м
и сто р и ю »
И гр а  « В етер  д у е т  на.»  
С о зд ать  у с л о в и я  д ля  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
« Г а р аж » ,« С ем ь я » , 
« П ар и к м ах е р с к а я»  
Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я

10.07.23г. -1 4 .0 7 .2 3  г. 
«Н асеком ые»

В еч ер  д о су га , 
п о с в я щ ё н н ы й  ш утк ам , 
п р и б ау тк ам , п о тех ам  
« К о н к у р с  В есёл ы х  
В р а л е й » (р е б я т а  
р а с с к а зы в а ю т  с ам ы е  
с м е ш н ы е  и сто р и и , 
к о то р ы е  зн а ю т  сам и  или 
п р и д у м ал и )
Ч тен и е  « В есёл ы х  
р а с с к а зо в » )! . Н осова, 
Д .Д р агу н ск о го .

Д е н ь  м я ч и к а  « К о р о л е в с тв о  
в о л ш е б н ы х  м ячей »
И гры  и у п р а ж н е н и я  на 
п р о ф и л ак ти к у  
п л о с к о с т о п и я  «Е сл и  бы  
н о ги  стали  р у к ам и »

В е с ё л ы е  и гры : «В есёлая  
ч еп у х а» , « В вер х  н огам и » , 
« Т е л е в и зо р  с л о м а л с я »  - 
П е с н я  « Н е б ы л и ц ы »  (м уз. 
Ш аи н с к о го )
Р и с о в а н и е  « В есёл ая  м аска»  
л е п к а  « С м е ш н ы е  
ч ел о в еч к и »
Т а н е ц -и гр а  «Е сл и  н р ави тся  
т еб е , го д ел а й  гак...»

Б есед а  « К ак  и чем  м ож н о  
п о р а д о в а ть  б л и зк и х »  - И гра 
«Н а  ч то  п о х о ж е н астр о е н и е  
ч ел о в е к а? »
У п р а ж н е н и е  « В о зьм и  себя 
в р уки »
С о зд ать  у сл о в и я  д л я  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр:
« Т еатр», « К аф е» , « С ем ья»  
Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я

17.07.23г. -21..07.23 г. 
«Все проф ессии важ ны»

« П л а ть е  д л я  З о л у ш к и »  - 
зн а к о м с тв о  с и сто р и ей  о д еж д ы  
С к азк а -с ц е н к а  « Р у ч н о е  эхо»  
С .И л ь и ц к о го

У п р а ж н е н и я  н а  д ы х ан и е : 
« Л ёгк о е  п ёр ы ш к о » , 
« В етер »  (н а  вы д о х е  

сл егк а

К о л л е к т и в н о е  р и с о в а н и е  на 
ас ф а л ь т е  с ю ж е та  р асск аза  
В .С у теев а  « К ап р и зн ая  
к о ш к а»
К о н с т р у и р о в а н и е  из

Б есед а  « К ак и м и  д о л ж н ы  
б ы ть  м ал ьч и к и  и д ев о ч к и ? »  
И гр а« Т р ен и р у ем  
эм о ц и и »



у в е л и ч и в а ть  или  
у м е н ь ш а ть  о тв е р ст и е  
м еж д у  гу б ам и ) 
П ал ь ч и к о в ая  ги м н асти к а : 
« К и тай ск и й  веер»  
(п о о ч е р ё д н ы е  
в е е р о о б р а зн ы е  д в и ж ен и я  

п ал ьц ам и ), 
« М о р ск о й  в олк»  (к то  
б ы с трее р а зв я ж е т  или  
за в я ж е т  у зел к и )

б р о со в о го  м а т е р и а л а  «Ч уд о- 
д ер е в о »
М у зы к ал ь н ы е  и гры : « Зай ц ы  
и
л и с а » (А .М а й к о п а р ), 
« М е д в еж а та »  (Т .Л о м о в а )

У п р а ж н е н и е  « Э с та ф е та  
д р у ж б ы »
С о зд а ть  у сл о в и я  д л я  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
« П о ч та» , « П о л и к л и н и к а » , 
« М агази н »
Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я

24.07.23г. -20.07.23г. «Чтобы  
сильны м  и К раси н ы м  быть • 
надо спорт  лю бит ь!»

- Ч т е н и е  л и тер ату р ы : 
Л .Н .Т о л с то й  « П о ж а р н ы е  
е о б а к и » ,С .Я .М а р ш а к  
« Р ас с к а з  о н еи зв естн о м  
гер о е» , « П о ж ар » ; 
А .И в а н о в « К а к
н е р а зл у ч н ы е  д р у зь я  в ог не  не 
го р ят»

Э с таф еты  «М ы  - 
п о ж ар н ы е»
(б ег  с р азл и ч н ы м и  
п р е д м е та м и ,п р е о д о л е н и е  
п р еп ятств и й , п о д л е за н и е  
под  
д у 'У
К о м п л е к с  у п р а ж н е н и й  на 
ф о р м и р о в а н и е  п р ав и л ь н о й  
о сан к и  « П р и н ц е с с а  
с к а зо ч н о й  с тр ан ы »

Р и со в а н и е  п л акато в  
« О с то р о ж н о , о го н ь !»  
л е п к а  « П о ж ар н ы й » З а н я т и е  « З н ает  каж д ы й  

гр а ж д а н и н  эт о т  н о м ер  - 01»  
Э тю д  « Г л а за  в глаза»
И гр а  « Д о тр о н ь с я  д о .»  
С о зд а ть  у сл о в и я  д ля  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
« П о ж а р н ы е» , « Б о л ь н и ц а» , 
« С ем ья»
Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я

31.07.23г. -  04.08.23 г. 
«Мы едем, едем, едем...»

Р а зв л е ч е н и е  «Л етн яя  
и гр о т е к а »  - на р азви ти е  
т в о р ч е с к и х  сп о с о б н о с т ей  
« М астер ск ая  
тв о р ч е с т в а »  - и гр ы  по 
т ех н о л о ги и  Т Р И З

Э стаф еты : « З ем л е м ер ы »  
(п а л о ч к а м и  и зм е р и ть  поле); 
« К у зн еч и к и »  (п р ы ж к и  на 
о д н о й  н о ге); « Т р у ж е н и к и - 
м у р а в ь и » (п о л за н и е  по 
с к ам ей к е  с  п е р е н о с о м  
п р е д м е то в );« В с к о л а е м  
гр яд к у »  (в ы п о л н я е т с я  
б его м , п е р е к л а д ы в а н и е  

к у б и к о в  
л о п а т к а м и )
- У п р аж н ен и я  на  р азв и ти е  
м ел к и х  м ы ш ц  руки :

П о д ел к и  и з б р о со в о го  
м а т е р и а л а  « С д ел аем  
м у зы к ал ьн ы й  и н стр у м ен т»  
(ш у м е л к и , м ар ак асы , 
п о гр е м у ш к и ,за п о л н е н н ы е  
к а м е ш к а м и , п еск о м , 
го р о х о м  и д р .)
- Р и с о в а н и е  в
н е тр а д  и ц и он  н ой тех  нике
« И гр у ш к а  б у д у щ е го »

Б есед а  « Ч то  д ел а т ь , е с л и  ты  
о д и н  д о м а , но сл у ч и л а с ь  
ав а р и я ? »
И гра  по  м ето д и к е  
т е л е ф о н н о го  р а зго в о р а  
« З в о н о к  в го р газ , п о л и ц и ю , 
п о ж ар н у ю  сл у ж б у »
С о зд а ть  у сл о в и я  д ля  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
« С т о л о в ая » , « С тр о и тел и » , 
« М агази н »
Т р у д о в ы е  п о р у ч е н и я



« К л ав и ш и  и с тр у н ы » , «Я  - 
х у д о ж н и к » ,« В о л ш еб н ы е  
о р еш к и »

07.08.23г. -11.08.23г. «Мы  
весёлые ребят а»

П р и р о д о в е д ч е с к и е  
д /и гр ы :« Ч т о  б у д ет , 
есл и ...» , «К то  где  ж и в ёт»  
Ч тен и е  эк о л о ги ч е с к и х  
сказо к : « П о д со л н еч н и к » , 
« З агад о ч н ы й  звер ёк » , 
« Д ля  ч его  звер ям  х в о сты »  
Ч тен и е
п р и р о д о в ед ч еск о й  
л и те р а ту р ы « Д о б р ы й  
вел и к ан  в З ел ён о й  стр ан е»

П о д в и ж н ы е  и гр ы  с 
эл е м е н т а м и  и м и тац и и : 
« П ти ц ы » , « Х о р о в о д  л есн ы х  
р а с те н и й »
Х о д ь б а  по м е д в е ж ь и  (с 
у п о р о м  н а  р у ки ), «З аяч ьи  
п р ы ж к и »
Э стаф еты : « Л у к о ш к о »  (б ег  
с
п ер ен о со м  п р ед м ето в  

в
ко р зи н к е ), « П о  ко ч кам »
(б ег  е п р ы ж к а м и ),« П о п а д и  

в к о р з и н к у » (б р о с к и  
к ам еш к о в )

М у зы к ал ь н о -п л а с ти ч е с к и е  
этю д ы  « Т а н е ц  ж и в о тн ы х  и 
р ас те н и й »
Р уч н ой  тр у д  « М астер ск ая  
и гр у ш е к » (и зго т о в л е н и е  
п о д е л о к  из п р и р о д н о го  
м ате р и а л а )
р и с о в а н и е  «З ем л я  - наш  
о б щ и й  д о м »

Б е с е д а « П р ав и л а  
п о в ед ен и я  в п р и роде»  
Э тю д  « Г л аза  в гл аза»  
И гр а« С о л н еч н ы й  
зай ч и к »
С о зд а ть  у сл о в и я  д л я  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
« В е тл е ч е б н и ц а » , 
« Б о л ь н и ц а » , « А п тек а»  
Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я

14.08.23г. -18 .0 8 .2 3  г. 
«Волш ебны й ж ран»

« И зу ч аем  свой  
о р ган и зм »
Ч тен и е  с т и х о тв о р ен и й  
И .Г о р ю н о в о й  « М е д и ц и н а  
м ал ы ш ам »
Б е с е д а  « В р ед н ы е  и 
п о л езн ы е  п р и вы ч к и »

Г и м н а ст и к а  м ал ен ьк и х  
в о л ш е б н и к о в »  - эл е м е н т ы  
п с и х о ги м н а с ти к и  с 
т о ч е ч н ы м  
м ассаж ем
У п р а ж н е н и е  в р ав н о в еси и  
« У д ер ж и сь  на кам н е»  
(сто я ть
на в о зв ы ш ен и и , н а  о д н ой  
н о ге)

У п р а ж н е н и е  н а  
р а с с л аб л е н и е  «Л и п к ая  
гл и н а»  (п о гл а ж и в а н и е  
л ад о н ей  рук  с 
п о тр я х и в ан и ем  к и стя м и )

К о л л е к ти в н а я  ап п л и к ац и я  
« К а р т и н к и -в и т а м и н к и »  
(о в о щ и  и ф р у к ты ) 
р и с о в а н и е  « Ч ел о в ек »  (с 
о б су ж д е н и е м  н азн ач ен и я  
ч ас те й  тел а )

Б есед а  « К ак и м и  д о л ж н ы  
б ы ть  м ал ьч и к и  и д ев о ч к и »  
И гр а  «Н а ч то  п о х о ж е  
н ас т р о е н и е »
Э тю д  « С л о м а н н а я  кукла»  
С о зд а ть  у с л о в и я  д л я  
с ю ж е тн о -р о л е в ы х  игр: 
«Д етск и й  сад » , 
« С тр о и те л и » , « М агази н »
- Т р у д о в ы е  п о р у ч ен и я

21.08.23г. - 25.08.23г. «Моя 
Елабуга»

« К о го  б о л ь ш е  н азо в ёш ь?»
р а с ш и р я ть  сл о в ар ь  

п р и зн ак о в

Э стаф еты : «М ы  с и л ь н ы е , 
л о в к и е , у м ел ы е» . 
Х о д ь б а :« С к о р о х о д ы »

Р и с о в а н и е ,а п п л и к а ц и я
« Д о с то п р и м е ч а т е л ь н о с т и
Е л аб у ги »

- Б е с е д а  н а  тем у : « Е л аб у га - 
го р о д  м астер о в »  
И зго то в л е н и е  м ак ета



Д /И « К а к о е  с л о в о  
заб л у д и л о с ь ? »  - у ч и ть  
п о д б и р ать
т о ч н ы е  по  зн а ч е н и ю  
слова .
Р ас с м а тр и в ан и е  а л ь б о м о в ,
п р о сп ек то в « М о я
Е л аб у га»
П р о с л у ш и в а н и е  п е с е н  о 
Е л аб у ге
Б е с е д а  н а  тем у : « С та р и н н ы е  
р е м е с л а » ,« Р о ж д е н и е  
Е л аб у ги »
И зго то в л ен и е  м ак ета  
с о в м е с тн о  с р о д и тел я м и  
« Д о с то п р и м е ч а т е л ь н о с т и  
Е л аб у ги » зау ч и в а н и е  
с т и х о т в о р ен и й о  
п р о ф есси я х

(б ы с т р а я  х о д ь б а ), 
« П у т е ш е с т в и е  
с о р о к о н о ж к и »  (х о д ь б а  
к о л о н н ам и  со  см ен о й  
н а п р ав л е н и я ); « Т р у д н ы й  
м ар ш р у т » (п о л о с а  
п р е п ят с т в и й  с 

б его м ,
п о д л е за н и е м , п р ы ж к ам и  и 
в о п р о с а м и )
П у те ш е с тв и е  в стран у  
п о д в и ж н ы х  и гр :« В о л к  и 
о вц ы » , « У д о ч ка»

с о в м е с тн о  с р о д и т ел я м и
« Д о с то п р и м е ч а т е л ь н о с т и
Е л аб у ги »
Э к ск у р си я  по  у л и ц ам  
го р о д а
(ав то б у с , у л и ц ы , ш ко л а , 
с ад ,у л и ц ы  город а , 
д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т и  и 
т .д .)

28.08.23г. - 31.08.23г. 
«До свиданья, лет о!  

Здраст вуй, дет ский сад»

Р ас с м а тр и в ан и е  а л ь б о м о в , 
и л л ю с т р а ц и й « Л е т о » ,
"М ой  го р о д " Б есед ы  « В о т  и 

к о н ч и л о сь  л ето  
кр асн о е» , «К ак  я о тд ы х ал  
л ето м » , « Х о р о ш о  в сад у  у нас»  
П р а в и л а  п о вед ен и я  в гру п п е» , 
« Х у д о й  м и р  -

П /и  « С ад о в н и к  и ц в еты » , 
«« К то  о с т ан е тс я  в кругу?» , 
« Ж и во й  л аб и р и н т» , 
« Л о в и ш к и  с л е н т а м и »  и др .

Ф е с т и в а л ь  л ю б и м ы х  п есен  
Р и со в ан и е  « Р азн о ц в етн ы е  
с т р ан и ц ы  л ета»  
л е п к а  «Ч то б ы  я  взял  в 
п о х о д »  Д /и  « К о гд а  это  
б ы в ает?» , Д /и  «Ч то  сн ач ала , 
ч то  п о то м ?» , « К о м у  что  
н у ж н о  д л я  р аб о ты »

С ю ж е тн о -р о л ев а я  и гр а  
«К аф е» ,
« З ел ен ая  а п тек а» ,« В  
с у п е р м а р к е т  за 
п р о д у к там и » , 
« Б е зо п а сн о с ть  д в и ж ен и я » .



План оздоровительной работы на летний период 2023 года

Цель: Создание в дошкольном учреждении максимально эффективных 
условий для воспитания и образования, развития познавательного интереса, 
повышения коммуникативной культуры воспитанников и для организации 
оздоровительной работы.

№
Мероприятие Ответственный Перспектива

О Б РА ЗО В А Т Е Л ЬН А Я  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т Ь
1. К О Н С У Л Ь Т А Ц И И  Д Л Я  П ЕД А ГО ГО В:

«Летний период как условие оздоровление 
ребёнка»,
«Организация прогулки на участке», 
«Использование развивающей предметно­
пространственной среды детского сада в 
познавательном развитии дошкольников» 
«Игра как средство сплочения детского 
коллектива»
«Игры и игровые упражнения на 
спортивной площадке»
«Музыка в летний период»,
«Музыкальные игры и этюды»

Старший 
воспитатель 
Рожина Е.В.

Разживина Е.В.

Гудошникова
Л.С.

Организация летней 
оздоровительной работы 
с воспитанниками, 
повышение 
педагогической 
компете нтности

Обновить спортивное 
оборудование на 
спортплощадке.
Подборка песен, маршей, 
танцевальных мелодий 
для проведения 
тематических 
мероприятий

3. Ц ЕЛ ЕВЫ Е П РО ГУ Л КИ :
• По микрорайону (БДД - показ 

светофоров, пешеходных 
переходов, объектов 
социокульту рного назначения)

• Парк «Чебурашка»
• Стадион
• Александровский сад
• Ипподром, конноспортивная школа 

«Кентавр»
Э К С К У РС И И :

В музеи города:
1. Картинная галерея
2. Краеведческий музей
3. Музеи Н.А.Дуровой, И.И.Шишкина
4. В национальный парк «Нижняя Кама»

Педагоги Познавательное, 
социально­
коммуникативное, 
речевое, физическое, 
художественно­
эстетическое развитие 
воспитанников

4. Маршрут летних прогулок и экскурсий 
(цветущие растения, растения ближайшего 
окружения, сад, огород, лес, экотропа т.д.)

Педагоги Экологическое 
воспитание детей

5. Календарь летних праздников. Педагоги 
старших групп.

Познавательное, 
социально­
коммуникативное, 
речевое, художественно­
эстетическое развитие 
детей

6. Эстафеты, игры, квесты 
по БДД и ТБ на воздухе.

Педагоги Физическое развитие, 
ОБЖ, ЗОЖ



РА БО ТА  С РО ДИ Т ЕЛ Я М И
1 . Проведение групповых (в т.ч. 

дистанционные) родительских собраний 
по подготовке к лету (Знакомство 
родителей с режимом на летний период, 
проведение инструктажей (одежда детей, 
соблюдение БДД и профилактика ДДТТ, 
правила безопасного поведения на воде, 
при пожаре, экстремальных случаях и 
т.п.))

Педагоги Профилактическая работа

2. Информирование об итогах 
оздоровительной работы в летний период

Старший 
воспитатель 
Рожина Е.В.

Общее родительское 
собрание, 
информационные 
материалы на сайте 
учреждения, СМИ

3. Консультирование родителей:
• «Профилактика кишечных 

инфекций»
• «Профилактика респираторных 

заболеваний»
• «Мама-папа, расскажите, на 

прогулке покажите»
• «Закачивание ребёнка летом: 

рекомендации, предостережения»
• «Оздоровительные прогулки»
• «Чем опасны животные на улице»
• «Ребёнок -  главный пассажир»
• «Рекомендации для родителей по 

предупреждению детской 
смертности»

• «Знакомим ребёнка с растениями»
• «Первая помощь при солнечном и 

тепловом ударах»
• «Мультфильмы бывают 

познавательны!»
• «Информационные технологии в 

поддержку родителей и для детей!»

Старшая
медицинская
сестра.
Педагоги

Профилактическая работа

4. Оформление папок - передвижек по 
темам:

• «Не шутите с огнём!»
• «Опасности среди травы»
• «Прогулка со Смешариками по 

город)'» (ПДДТТ)
• «Школа Аркадия Паровозова» 

(безопасность)
• «Берегись! Открытое окно!»
• «Опасность у воды!»

Педагоги Профилактическая
работа

5. Участие родителей в конкурсах
• Фотоконкурс «Наше интересное

лето»,
• «Путешествие по местам, 

связанным с именем Г.Тукая»

Педагоги Просветительская работа 
ЭКРС
Издание сборника 
конкурсных работ, 
оформление 
фотовыставки

РА ЗВ Л Е Ч Е Н И Я
1 . • «День зашиты детей» Педагоги Участие в конкурсах



• «Сабантуй»
• «Правила дорожные детям знать 

положено»
• «В секретной лаборатории 

Фиксиков»
• «В гостях у Шурале»
• «Прикоснись душою к красоте»
• День строителя, День Города, День 

Республики Татарстан
• Экологический праздник

Социально- 
коммуникативное, 
познавательное, 
художественно­
эстетическое, 
физическое, речевое 
развитие, ЭКРС

2. П О С ЕЩ ЕН И Е К И Н О С Е А Н С О В  В  
К И Н О Т Е А Т РЕ  «И Л Л Ю ЗИ О Н »

Старшие и 
средние группы

Нравственное воспитание 
и познавательное 
развитие дошкольников

3. К О Н Н О С П О РТ И В Н А Я  Ш КОЛА  
«К Е Н Т А В Р»

• «В гостях у пони»
• Просмотр выездки, забегов

Старшие
группы

Познавательное, 
социально­
коммуникативное, 
физическое, речевое, 
художественно­
эстетическое развитие 
развитие

О ЗД О РО В И Т Е Л ЬН Ы Е  ЗА К А Л И В А Ю Щ И Е  МЕР<ЭП РИЯТИЯ
1. - воздушные ванны

- босохождение по коррекционной 
дорожке;
- обливание ног;
- корригирующая гимнастика;
- солнечные ванны;
- плавание в бассейне, водные процедуры;
- подвижные игры, физические 
упражнения;

Педагоги,
медработники

Оздоровительная работа

К О Н Т РО Л ЬН Ы Е  М Е РО П РИ Я ТИ Я
1 Готовность ДОУ к летнему периоду':

• создание условий для игр на 
участках;

• озеленение участков и территории;
• наглядная информация для 

родителей

Заведующая,
ст.воспитатель,
ст.медсестра,
педагоги

Информационно­
организационная
деятельность

2 • выполнение инструкции по охране 
жизни и здоровья детей;

• организация двигательной 
деятельности детей;

• организация детской 
познавательной деятельности;

Заведующая,
ст.воспитатель

Организационная
деятельность

3 • проведение закаливающих 
мероприятий, с учётом 
индивидуальных особенностей 
детей;

• питьевой режим;
• режим дня, своевременность 

проведения всех режимных 
моментов и их длительность

Ст.медицинская
сестра,
Ст.воспитатель

Организационная
деятельность

С т а р ш и й  в о с п и т а т е л ь : Е.В.Рожина



У т в е р ж д е н а  
приказом з а в е д у ю щ е г о  

МБДОУ д е т с к и й  с а д  
комбинированного 

вида №30 «Улыбка» 
№72 от 25.05.2023

Ц и к л о г р а м м а  з а к а л и в а ю щ и х  м е р о п р и я т и й  в л е т н и й  о з д о р о в и т е л ь н ы й  п е р и о д  
___________________ м л а д ш и й  д о ш к о л ь н ы й  в о з р а с т  __

№
п /п

С о д е р ж а н и е В р е м я  п р о в е д е н и я О т в е т с т в е н н ы й

к

_

Воздушные ванны Е ж е д н е в н о
во время утреннего приема, в часы 

прогулки (дневной и вечерней)

Воспитатель

о Солнечные ванны (обязательное 
наличие головного убора)

Е ж е д н е в н о
до 11 часов и с 16.00 часов'

Воспитатель

3 . Сон без маек с доступом свежего 
воздуха

Е ж е д н е в н о
Во время дневного сна

Воспитатель

4. Гигиеническое мытье ног Е ж е д н е в н о
После дневной прогулки

Младший
воспитатель

5. Обширное умывание Е ж е д н е в н о
После дневной прогулки

Воспитатель

6. Босохождение по «Дорожкам 
здоровья» (при наличии условий) Е ж е д н е в н о

После дневного сна во время проведения 
гимнастики, а также вовремя утренней 

гимнастики,в ненастную погоду

Воспитатель



Утверждена 
приказом заведующего 

МБДОУ детский сад 
комбинированного 

вида №30 «Улыбка» 
№72 от 25.05.2023

Ц и к л о г р а м м а  з а к а л и в а ю щ и х  м е р о п р и я т и й  в л е т н и й  о з д о р о в и т е л ь н ы й  п е р и о д  
____________с р е д н и й  д о ш к о л ь н ы й  в о з р а с т  ( 3 - 5  л е т )______

№
п/п

Содержание Время проведения Ответственный

1. В о з д у ш н ы е  в а н н ы Е ж е д н е в н о
во время утреннего приема, в часы 
прогулки (дневной и вечерней)

В о с п и т а т е л ь

2.
С о л н е ч н ы е  в а н н ы  ( о б я з а т е л ь н о е  
н а л и ч и е  г о л о в н о г о  у б о р а )

Е ж е д н е в н о
до 11 часов и с 16.00 часов

В о с п и т а т е л ь

3. С о н  без м а е к  е д о с т у п о м  с в е ж е г о  
в о зд у х а

Е ж е д н е в н о
Во время дневного сна

В о с п и т а т е л ь

4. Г и г и е н и ч е с к о е  м ы т ь е  н о т Е ж е д н е в н о
После дневной прогулки

М л а д ш и й
в о с п и т а т е л ь

5. О б ш и р н о е  у м ы в а н и е Е ж е д н е в н о
После дневной прогулки

В о с п и т а т е л ь

6. Б о с о х о ж д е н и е  п о  « Д о р о ж к а м  
з д о р о в ь я » Е ж е д н е в н о

После дневного сна во время проведения 
гимнастики, а также вовремя утренней 
гимнастики в ненастную погоду

В о с п и т а т е л ь



Утверждена 
приказом заведующего 

МБДОУ детский сад 
комбинированного 

вида №30 «Улыбка» 
№72 от 25.05.2023

Ц и к л о г р а м м а  з а к а л и в а ю щ и х  м е р о п р и я т и й  в л е т н и й  о з д о р о в и т е л ь н ы й  п е р и о д  
___________ _____с т а р ш и й  д о ш к о л ь и ы й  в о з р а с т  ( 5 - 7  л е т )

С о д е р ж а н и е В р е м я  п р о в е д е н и я О т в е т с т в е н н ы й

Воздушные ванны
Е ж е д н е в н о

во время утреннего приема, в часы 
прогулки(дневной и вечерней)

Воспитатель

Солнечные ванны (обязательное 
наличие головного убора)

Е ж е д н е в н о
до 11 часов и с 16.00 часов

Воспитатель

Сон без маек с доступом свежего 
воздуха

Е ж е д н е в н о
Во время дневного сна

Воспитатель

Гигиеническое мытье ног Е ж е д н е в н о
После дневной прогулки

Младший
воспитатель

Обширное умывание Е ж е д н е в н о
После дневной прогулки

Воспитатель

Босохождение по «Дорожкам 
здоровья»

Е ж е д н е в н о
После дневного сна во время 

проведения гимнастики, а также 
вовремя утренней гимнастики в 

ненастную погоду

Воспитатель



У Т В Е РЖ Д А Ю
Заведующий

детский сад
о вида

Ш/ ШЛ9/фШ$ка»
| | | /  __ Шарипова Г.Р.
|! |1  иД ^ ^ & :̂ ая 2023 года

,,с

о проведении смотра - конкурса «К раски лета» на лучш ую  подготовку  
групп и прогулочны х участков М Б Д О У  детский сад  

ком бинированного вида №  30  «У лы бка»  
к летнем у оздоровительном у периоду 2023 года

Цель: использование летнего периода для укрепления психофизического здоровья 
и закаливания воспитанников.

У частники конкурса: воспитатели, музыкальные руководители, инструктор по 
физкультуре, инструктор по плаванию, воспитатели по обучению родному языку.

О рганизация и проведение конку рса: с 1 июня 2023 года по 10 июня 2023 года.

П орядок и проведение см отра - конкурса:

1. Общее руководство осуществляется администрацией МБДОУ детский сад 
комбинированного вида № 30 «Улыбка».
2. Состав оргкомитета: заведующая, заместитель по АХЧ, председатель профкома, 
старшая медсестра, старший воспитатель.
3. Организационный комитет осуществляет координацию работы по подготовке к летней 
оздоровительной работе и оказывает методическую помощь.
4. Итоги конкурса проводятся коллегиально по предлагаемым условиям (Приложение к 
данному Положению).

О ценка осуществляется по 5-бальной системе:
5 -  отлично (имеются инновации);
4 -  хорошо (выполнение норм);
3 -  удовлетворительно (с незначительными замечаниями);
2 -  неудовлетворительная подготовка (серьезные замечания).

У словия конкурса

1 .Условия ф ункционирования групп летом:
- наличие плана работы по всем видам деятельности согласно возрасту детей;
- наличие родительского уголка в группе (с режимом дня, рекомендациями по приоритету 
летней оздоровительной работы МБДОУ, информацией о ежедневной работе с детьми);
- рациональная организация развивающей предметно-пространственной среды на 
участках.

2. С анитарное состояние участков:
- планировка и разбивка цветников (горизонтальное и вертикальное оформление);
- окапывание деревьев и кустарников;
- покраска оборудования;

- оформление веранд и игровых уголков;
- подготовка и укрытие песочницы;
- отсутствие травмоопасного оборудования.

3. У словия саннтарно -  гигиенического режима:
- оборудование для водно-питьевого режима;
- оборудование для закаливания и мытья ног;
- оборудование для мытья игрушек: пластмассовая ванна, клеенка, мыло хозяйственное, 
корзина, щетка;

П О Л О Ж ЕН И Е



- оборудование для мытья веранд: ведро, щетка тряпка, совок;
- оборудование для закаливания и купания в бассейне: крючки для полотенец, надувные 
игрушки, лейка, коврики, скамейки, ведро.

4 . У словия (по приоритету’) ф изического развития, оздоровления детей, 
охраны  ж изни и здоровья:
- наличие аптечки в недоступном для детей месте с правилами оказания первой помощи;
- создание условий для предупреждения детского травматизма (отсутствие торчащих 
острых предметов, прочность оборудования);
- наличие материала для работы по ОБЖ, правила поведения детей в разных видах 
деятельности;
- наличие материала для обучения детей правилам дорожного движения: дорожные знаки, 
макеты машин, атрибуты полицейского -  регулировщика, светофор, велосипеды, 
самокаты, дидактические игры;
- оборудование для развития движений: мячи резиновые, воротца для подлезания, 
лестницы для залезания, цели для метания, кегли, кольцебросы, скакалки, городки, мячи 
тряпочные, бадминтон, мешочки с песком, волейбольная сетка, нестандартное 
физкультурное оборудование, коррекционные дорожки, игрушки -  забавы, вожжи, 
массажёры.

5. С оздание условий для развития детей.
П е р е н о с н а я  .м и н и б и б ли о т ек а :
- книги с рассказами и стихами о лете, животных, растениях, путешествиях, разных 
жанров (сказки, загадки, поговорки, повести, юмористическая книга, книги с 
музыкальным сопровождением);
- иллюстрации;
- открытки;
- картины;
- альбомы о лете и природе;
- материалы для рассматривания и составления рассказов «Растительный мир», 
«Животный мир», «Природные зоны», «Национальный парк «Нижняя Кама», «Наш 
город» и др.
- материалы для индивидуальной работы по развитию речи и звуковой культуры речи,
- самодельные книжки-малышки.
И гр о в о е  о б о р у д о в а н и е :
- атрибуты к сюжетно -  ролевым играм (согласно программе и возрасту);
- бытовые игрушки (посуда, утюги, плита и др.);
- игрушки -  забавы (курочки, динамические пузыри, кузнецы и т.п.);
- материалы для игр с песком и водой: совочки, грабельки, ситечки, ведерки, воронки, 
емкости для переливания, игрушки плавающие, формочки, плоскостные игрушки для 
обыгрывания построек, надувные и пластмассовые игрушки; сачки; машины, трактора, 
катера, лодки и т.д.;
- интеллектуальные игры (на развитие восприятия величины, формы, цвета, на развитие 
пространственных и временных представлений, на формирование элементарных 
математических понятий, на развитие представлений об окружающем мире и т.д.);
- логические игры: мозаика, блоки Дьенеша, «Танграм», «Колумбово яйцо», шашки, 
шахматы, кубики с картинками, ребусы, головоломки, путаницы и т.д.;
- конструктивные игры: крупные и мелкие строительные наборы, лего (по возрасту), 
средообразующие предметы (коробки, модули, маркеры игрового пространства), 
различные виды конструкторов (плоскостные, динамические, объёмные), альбомы с 
образцами.
М а т е р и а л  д л я  р а зв и т и я  и зо б р а зи т е л ь н о го  т в о р ч ес т ва :
- изобразительные средства: мелки, гуашь, акварель, цветные и восковые карандаши, 
фломастеры, свечки, кисти, природный материал, пластилин, глина, цветная бумага, 
слюда, открытки;
- оборудование: баночки для воды, доски для лепки, тряпочки, стеки, ножницы, 
проволока, бумага, ткань, шаблоны, печатки, раскраски.
- материал для ручного труда: природный и бросовый материал, клей.



У сл о ви я  д л я  э к о л о ги ч е с к о г о  во с п и т а н и я :
- наблюдение и уход за растениями в огороде, альбомы наблюдений, рисунки детей;
- пленка прозрачная, плёнка тёмная для опытов (старшая, подготовительная группы);
- оборудование для опытов в неживой природе (по возрасту);
- игры на экологические темы;
- пособия по ознакомлению с природой: гербарии, книги, иллюстрации, «Красные книги», 
цветы на участке;
- подготовка геокешинга;
- электронный микроскоп.
М у зы к а л ь н о  -  т е а т р а т зо в а н н а я  д е я т е л ь н о ст ь :
-  рахтичные виды театров, атрибуты к ним, декорации, маски;
- различные виды музыкальных инструментов;
- музыкальные дидактические игры;
- немая клавиату ра;
- фонотека детских песен, классической музыки для детей.
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П О Л О Ж Е Н И Е
ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОГУЛОК С ВОСПИТАННИКАМИ 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детский сад комбинированного вида №30 «Улыбка»

Елабужского муниципального района

1. Общие положения
1.1. Н астоящ ее П олож ение реглам ентирует порядок организации прогулок с 

воспитанниками М униципального бю дж етн ого дош кольного образовательного  
учреж дения детский сад  ком бинированного вида № 30 «У лы бка» Е лабуж ского  
муниципального района (дал ее -  У чреж дение) в соответствии с  П остановлением  
Главного государственного санитарного врача РФ О Т 28 .012021  № 2 «О б утверж дении  
санитарны х правил и норм С анП иН  1.2 .3685-21  «Г игиенические нормативы и 
требования к обесп еч ен и ю  безоп асн ости  (или) безвр едн ости  для человека факторов 
среды  обитания; У ставом  У чреж дения, инструкцией п о обесп еч ен и ю  безопасности  
ж изнедеятельности воспитанников, реж им ом  дня в каж дой возрастной группе.

1.2. П олож ение приним ается П едагогическим  советом , общ им  родительским  
собранием  и утверж дается приказом заведую щ его.

1.3. И зм енения и дополнения в настоящ ее п олож ение вносятся П едагогическим  
советом  и утверж даю тся приказом заведую щ его.

2. Цели, задачи и виды прогулок
2.1. Ц елями прогулок являются:

- ф изическое, познавательное, речевое, социально-ком м уникативное, худож ествен н о­
эстетическое развитие детей;
- укрепление пси хоф и зи ческ ого здоровья, профилактика утом ления;
- восстановление сниж енны х функциональны х р есур сов  детск ого организма.

2 .2 . О сновны е задачи прогулок:
- оптимизация двигательной активности детей;
- повы ш ение уровня и х ф изической подготовленности;
- закаливаю щ ее воздействие на детский организм  в естественны х условиях;
- развитие познавательной активности, коммуникативны х навыков, игровой  
деятельности и сам остоятельности.

2 .3 . В У чреж дении проводятся разны е виды прогулок: традиционны е, 
тем атические прогулки, вы строенны е по принципу дом инирования вида детской



деятельности или являю щ иеся продолж ением  темы  дня в образовательном  процессе: 
прогулки-походы , развлекательны е прогулки с  персонаж ам и, прогулки-собы тия, 
спортивны е прогулки, прогулки - трудовы е акции, прогулки-экскурсии и прогулки -  
праздники.

3. Требования к оборудованию и санитарному содержанию участков
для проведения прогулок

3 .1 . О борудование и санитарное содерж ание участков дол ж н о соответствовать  
разделу III. Т ребований в отнош ении отдельны х видов осущ ествляем ой  
хозяйствую щ им и субъектам и деятельности (С П  1 .2 .3 6 8 5 -2 1 ).

3 .2 . Н а территории У чреж дения вы деляю тся игровая и хозяйственная зоны . Зона  
игровой территории вклю чает в себя  групповы е площ адки -  индивидуальны е для 
каждой группы , ф изкультурную  площ адку (с  оборудованием  для подвиж ны х игр, 
гимнастическим оборудован и ем , площ адкой для спортивны х игр с  травм обезопасны м  
покрытием, п ол осой  препятствий и п р .), огор од, сад , п ол е, цветники.

3 .3 . У борка участков проводится еж едневно: утром  д о  прихода детей  или 
вечером после ухо д а  детей , а такж е по м ере загрязнения территории (мы тье веранд в 
теплый период, игрового оборудования, полив песочниц, территории участков -  в 
летний период). И гровое оборудован и е в группе раннего возраста м оется воспитателем  
2 раза в день (в тихий час с  13.30 д о  14 .30 . п о  окончании р абоч его дня с 18.00 д о  18 .30), 
в дош кольны х группах игровое оборудован и е м оется воспитателем  1 раз в день по 
окончании р абочего дня с1 8 .0 0  до  18.30.

3 .4 . П ри су х о й  и ж аркой п огоде полив участков проводится не м енее 2  раз в день  
(д о  приема детей  и в тихий час).

3 .5 . Н а групповы х площ адках использую тся прогулочны е веранды , беседки  для 
защ иты детей  от солнца и осадков.

3 .6 . Для хранения игруш ек, используем ы х на территории У чреж дения, имею тся  
инвентарны е пом ещ ения на прогулочны х верандах, а такж е для санок, велосипедов, 
лыж вы деляется специальное м есто.

3 .7 . П олная см ена песка на групповы х площ адках проводится еж егодн о, в 
весенний п ериод. К ачество песка подтверж дается протоколом  лабораторного  
исследования почвы ТО У Ф  служ бы  по надзору в сф ере защ иты  прав потребителей и 
благополучия человека по РТ в Е лабуж ском , А гры зском , М енделеевском  районе 
(Е лабуж ский Т О ).

3 .8 . В  отсутстви е детей  песочницы  закры ваю тся защ итны ми чехлами во 
избеж ание загрязнения песка. П ри обнаруж ении возбуди тел ей  паразитарны х болезней  
проводится внеочередная см ена песка.

4. Требования безопасности при организации прогулок на участках
4 .1 . Е ж едневно ответственны м и лицами проводится осм отр территории  

У чреж дения на предм ет соответствия требованиям  безоп асн ости  с фиксацией в 
Ж урнале осм отра территории.

4 .2 . В  случае обнаруж ения во время прогулки неисправностей  на территории  
прогулочного участка воспитатели нем едленно сообщ аю т о б  это  ответственном у лицу.

4 .3 . В оспитатель сверяет фактическое количество детей  со  списочны м  (в табеле  
посещ аем ости) д о  прогулки, во время прогулки, в конце прогулки и после возвращ ения  
в группу.

4 .4 . Н а участке воспитатель пересчиты вает дет ей  и проводит прогулку в 
соответствии с  м етодикой и календарны м планом работы .



4 .5 . В  п р оц ессе прогулки воспитатель долж ен  обучать детей  навыкам 
безопасного поведения, правилам безоп асн ого обращ ения с  различны ми предм етам и.

4 .6 . П ри вы боре игр воспитатель долж ен  учиты вать психоф изиологические 
особенности  детей  дан н ого возраста, площ адь прогулочного участка, погодны е 
условия.

4 .7 . П едагогам  запрещ ается оставлять детей  б ез присм отра, использовать в 
детских играх остры е, колю щ ие, реж ущ ие предм еты , слом анны е игруш ки.

4 .8 . О каж дом несчастном  случае с ребенком  воспитатель долж ен  нем едленно  
известить заведую щ его, родителей  (законны х представителей) в соответствии с 
имею щ имся А лгоритм ом  действий.

4 .9 . П ри проведении прогулки воспитатель следит, чтобы  дети  не уходили  за  
пределы  территории У чреж дения. В  случае сам овольного у х о д а  воспитанника (детей ) 
педагог долж ен  н ем едлен н о сообщ ить об  этом  адм инистрации детского сада. 
Руководитель или его  зам естители организую т поиски ребенка (детей ) и сообщ аю т о  
пропаж е ребенка (детей ) в вы ш естоящ ие организации. А лгоритм  и  схем а действий при 
обнаруж ении сам овольного ухода  воспитанника (воспитанников) с  территории  
У чреж дения представлены  в П рилож ении 1.

5. Требования к подготовке и возвращению с прогулки
5 .1 . П еред вы ходом  на прогулку воспитатель организует с  детьм и проведение 

б есед  и гигиенических процедур.
5 .2 . О девать детей  при подготовке к прогулке н еобходи м о по подгруппам , после  

чего воспитатель вы ходит с  первой подгруппой детей  на улицу, а младш ий  
воспитатель заканчивает одевание второй подгруппы  и провож ает детей  на участок к 
воспитателю . П ри этом  дети  с  ослабленны м  здоровьем  одеваю тся и выводятся на 
улицу со  второй п одгруппой , а заводятся с  прогулки с  первой подгруппой .

5 .3 . В  группах раннего и м ладш его дош кольного возраста согласно приказу 
заведую щ его закрепляю тся сотрудники из числа обслуж иваю щ его персонала для 
оказания пом ощ и при одевании детей .

5 .4 . В  группе ком пенсирую щ ей направленности дети  м ладш его и среднего  
дош кольного возраста начинаю т прогулку с  младш им воспитателем , другие дети  
вы ходят на прогулку с  воспитателем . П едагоги-специалисты  оказы ваю т помощ ь при 
одевании и вы ходе (возвращ ении) детей  на прогулку.

5.5. В озвращ ение детей  с прогулки такж е организуется п о подгруппам .
5.6. П осле прогулки воспитатель организует с  детьм и п роведен и е гигиенических  

процедур.
5 .7 . В  л ю бое время года  одеж да и обувь воспитанников долж на соответствовать  

погоде на данны й м ом ент и не долж на перегревать или переохлаж дать детей .

6. Требования к содержанию прогулок
6 .1 . П рогулка с  воспитанниками состои т из следую щ и х структурны х элем ентов:

- наблю дение;
- познавательная деятельность;
-  двигательная активность: подвиж ны е, спортивны е игры , спортивны е упраж нения и
т.д .;
- индивидуальная р абота по различны м направлениям развития воспитанников;
- трудовы е поручения;
- самостоятельная деятельность воспитанников.



6 .2 . П оследовательность структурны х ком понентов прогулки варьируется в 
зависим ости от вида преды дущ ей деятельности. Е сли дети  находились на занятии, 
требую щ ем  повы ш енной познавательной активности и ум ствен н ого напряж ения, то  
вначале поводятся подвиж ны е игры , затем  -  наблю дения. Е сли д о  прогулки бы ло 
ф изкультурное или музы кальное занятие, то  прогулка начинается с наблю дения или 
спокойной игры.

В  летний оздоровительны й период организованная образовательная  
деятельность не проводится.

6 .3 . И спользую тся разнообразны е виды организации прогулок с 
воспитанниками, и х  обязательны ми составляю щ им и являю тся совместная  
деятельность взрослого с детьм и, совм естная деятельность со  сверстниками и 
самостоятельная деятельность ребенка.

6 .4 . С одерж ание прогулок определяется с учетом  реализуем ой  в У чреж дении  
программы , воспитательны х, развиваю щ их и оздоровительны х задач, в соответствии с  
планом работы  в каж дой возрастной группе.

6 .5 . В  зависим ости от  содерж ания предстоящ ей прогулки воспитатель заранее 
готовит необходим ы й материал, п особия  для различны х видов детской  деятельности, 
соответствую щ ие санитарно -  гигиеническим  требованиям .

6 .6 . В зависим ости  от  погодны х условий двигательная деятельность детей  на 
прогулке м ож ет бы ть различной интенсивности, чтобы  они не переохлаж дались или 
не перегревались.

6 .7 . Н е допускается длительное пребы вание детей  на прогулке б ез движ ений. 
О собого внимания тр ебую т воспитанниками со  сниж енной подвиж ностью , 
малоинициативны е, которы х сл едует вовлекать в подвиж ны е игры.

6 .8 . В  холодны й п ериод года при низких тем пературах воздуха не организую тся  
игры больш ой подвиж ности.

6 .9 . Н а протяж ении всей прогулки воспитатель осущ ествляет постоянны й  
контроль деятельности  детей .

7. Требования к продолжительности прогулки
7 .1 . П рогулки организую тся 2 раза в день: в первую  половину дня и во вторую  

половину дня -  п осле дн евн ого сна и/или п ер ед уходом  детей  дом ой .
7 .2 . Врем я вы хода детей  на прогулку определяется реж им ом  дня каждой  

возрастной группы , утверж дённы м  заведую щ им .
7 .3 . Общ ая продолж ительность еж едневны х прогулок составляет 3 -4  часа.
7 .4 . П родолж ительность прогулки определяется У чреж дением  в зависим ости от  

климатических и погодны х условий.
7 .5 . При тем пературе воздуха ниж е м инус 15 С и скорости  ветра бол ее 7 м /с  

продолж ительность прогулки сокращ ается.
7 .6 . Для достиж ения оздоровительного эф ф екта в летний п ер и од в реж им е дня  

предусм атривается максим альное пребы вание детей  на свеж ем  воздухе с переры вами  
для приема пищ и и сна.

7 .7 . И нф ормация о сокращ ении врем ени или отмены  прогулок на свеж ем  
воздухе в зим ний п ер и од доводится д о  сведения родителей  (законны х представителей) 
и размещ ается на инф орм ационны х стен дах во всех возрастны х группах.

7 .8 . В  случае отм ены  прогулок на участках и з - з а  погодны х условий с детьм и  
организуется деятельность, ком пенсирую щ ая недостаток  двигательной активности, в 
пом ещ ениях У чреж дения.



П рилож ение 1 
к П олож ению  об  организации  

прогулок с воспитанниками

Алгоритм действий
При обнаружении самовольного ухода воспитанника (воспитанников)

1. При обнаружении самовольного ухода воспитанника (воспитанников) 
воспитатель данной группы должен:

-  незамедлительно принять меры к его розыску:
-  опросить детей;
-  проверить возможные места нахождения ребёнка;
-  сообщить руководителю образовательного учреждения о случившемся.

2. Заведующий Учреждения обязан:
-  создать мобильные группы из педагогического и обслуживающего персонала 

для незамедлительного поиска воспитанника;
-  сообщить родителям (законным представителям) воспитанника;
-  сообщить о происшедшем в управление образования и правоохранительные 

органы по следующей форме:
а) наименование образовательного учреждения:
б) дата и время самовольного ухода воспитанника;
в) краткое описание места происшествия и обстоятельств, при которых произошел

самовольный уход;
г) фамилия, имя убежавшего ребёнка;
д) возраст убежавшего ребёнка;
е) приметы, во что был одет;
ж) группа;
з) домашний адрес ребёнка;
и) место работы и телефоны родителей убежавшего ребёнка;
к) принятые меры.

3. Мобильные группы, получив описание ребенка (возраст, приметы, во что 
одет) обследуют близлежащие территории.

4. Заведующий Учреждения в течение поиска держит ситуацию под контролем и 
незамедлительно сообщает в управление образования о результатах поиска.

5. После обнаружения ребенка заведующий сообщает об этом начальнику 
управления образования. Если ребенок найден собственными силами, ставит в 
известность сотрудников полиции.

6. П о  ф а к т у  самовольного ухода воспитанника заведующим проводится анализ 
причин самовольного ухода несовершеннолетнего, на основании которого проводятся 
п р о ф и л актичеекие мероприятия.


